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Resumo: Objetivos. Caracterizar o aeitamento materno (AM) em criangas menores de um ano
pertencentes & Unidade de Salde da Familia (USF) Ernandes indio em Porto Velho — RO.
Metodologia: O estudo de carater descritivo e exploratério foi realizado com familias cadastradas
pelas equipes |garapé 11 e Escola de Policia da USF Ernandes indio. Os dados foram obtidos com
a mée ou o responsavel lega através de um questiondrio com perguntas abertas e fechadas. As
variave's relativas a crianca analisadas foram idade, dados sobre nascimento, AM na primeira
hora de vida e tipo de aeitamento até o dia da entrevista. Resultados: A amostra constituiu-se de
35 criangas, das quais 22,86% possuiam idade <3 meses; 37,14% idade 7?3 e <6 meses; 25,71%
76 e <9 meses e 14,28% 79 e <12 meses. A maioria das criangas (94,28%) teve peso ao nascer
?2500g, enquanto 5,71% nasceram com peso 72500g. Quanto ao aleitamento, 77,14% obtiveram
AM na primeira hora de vida e 91,43% estavam em AM até o momento da entrevista. Quanto a
insercao de outros alimentos ou outro tipo de leite, 5,71% das criangas abaixo de seis meses, no
dia da entrevista, apresentaram complementacdo com outros alimentos, enquanto 17,14%
estavam com complementacdo de outro tipo de leite. Conclusbes. Os dados demonstraram alta
freqguéncia de AM em menores de um ano, que pode estar relacionado as atividades
desenvolvidas no dia-a-dia no Programa de Salde da Familia (PSF) o qual se caracteriza, dentre
outros aspectos, por contemplar diversos grupos, em especial 0 materno-infantil.
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