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Resumo: Objetivo: Descrever arelagdo peso/comprimento (PE) de RNPT de muito baixo peso e relacionar
com a condicdo nutricional com um ano de idade corrigida. Método: Por meio de estudo de
coorte retrospectiva foram avaliados, ao nascimento e com 1 ano de idade corrigida (1C), 190
RNPTMBP (<1500g) HMU-SBC/FMABC, entre 2004 a 2011. O céculo da idade gestacional
(IG) foi feito nas primeiras seis horas de vida. Dados coletados. peso, comprimento e
circunferéncia craniana. Por meio desses calculou-se a PE [(peso(g)x100/comprimento3(cm)]
gue foram classificados segundo a |G segundo recomendacdo de L ubchenco,1966. Com 1 ano IC
foram anotados os dados de: peso, comprimento e perimetro cefdlico para classificagdo da
condicdo nutricional na forma de escore z, utilizando os indicadores e pontos de corte propostos
pela OMS2006. Resultados: Na amostra estudada predominou o0 g@género feminino
107/190(56,3%). As medianas do PN, IG, tempo de internacdo (TINT), ventilagdo mecéanica
(TVM) e uso de oxigénio (TO2) foram, respectivamente, 1210g (625;1490); 30,8 semanas
(26;36,5); 62 dias (20;216); 3,5 (1,0;98,0) e 10,0 (1;210). PE menor que o percentil 10 e acimado
90 foi observado 10/158(6,3%) e 9/158(5,7%), respectivamente. Com 1 ano observou-se
desnutricdo (ZIMC<-2), baixa estatura (ZEI < -2) e circunferéncia craniana inadequada (ZC < -
2); respectivamente, em 20/189(10,6%); 63/187(33,7%) e 20/155(12,9%). O PE>percentil 90
associou-se com baixa estatura (OR=6,3;1C95%1,3-32,6;p=0,013). Conclusdo: O IP é uma
medida simples que se relaciona com a presenca de baixa estatura com um ano de idade. Outros
desfechos em curto e longo prazo devem ser utilizados para avaliagéo de efeitos adversos.
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