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Resumo: Objetivo: Descrever perfil lipidico de criangas infectadas pelo HIV em uso de terapia
antirretroviral. Metodologia: Estudo retrospectivo, transversal, baseado na revisao de prontuarios.
Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: Foram incluidas 148 amostras de
sangue de 71 pacientes entre 3-225 (mediana = 118) meses entre 2009-2010. Medianas e
variagdes (minimo-maximo) do perfil lipidico: colesterol = 150mg/dL (92— 298); LDL = 88
mg/dL (34-226); HDL = 36 mg/dL (23-68) e triglicerideos = 104mg/dL (32-414). Niveis
alterados de colesterol, LDL, HDL e triglicerideos foram respectivamente: 17,9% (15/84),12%
(9/75), 40% (30/75) e 23,8% (20/84). Pacientes em uso vs. sem uso de lopinavir/ritonavir
apresentaram diferenca significativa nas médias dos niveis séricos de colesterol (169,1 + 43,8 vs.
148,5 + 39,1; p=0,0257; IC = 2,5 — 38,5), de triglicerideos (156 + 86,7 vs. 106 + 67,3; p=0,003;
IC = 16,9 — 81,5) edafracdo VLDL do colesterol (33 + 29,9 vs. 35 + 19,94; p=0,0025; IC = 3,6
— 16,2). Niveis normais de colesterol foram observados com maior frequéncia nos pacientes em
uso de DDI [11(19,6%) vs. 1(1,8%) sem uso de DDI; p= 0,035; RR = 1,15 — 2,09]. Niveis
normais de LDL foram observados com maior frequéncia nos pacientes em uso de AZT [27
(54%) vs. 4(8%) sem uso de AZT; p=0,021; RR = 1,0 — 2,2]. Concluso?es:. A prevaléncia de
niveis alterados de triglicerideos, colesterol total e HDL foi muito elevada nas criangas e
adolescentes com HIV/AIDS em uso da terapia antirretroviral. Pacientes usando lopinavir-
ritonavir apresentaram perfil lipidico mais alterado.
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