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Resumo: Objetivos: Avaliar o perfil da populacéo pediatrica acompanhada por uma equipe de nutrélogos
pediétricos durante internagdo em um hospital de referéncia. Metodologia:Estudo transversal
realizado através de uma amostra por conveniéncia entre 01 de marco de 2014 a 01 de setembro
de 2014. Resultados. 53 pacientes foram acompanhados pela equipe de nutrologia pediétrica
durante o periodo da andlise. Desses, 56,6% eram do sexo masculino e 52,8% eram lactentes. A
maioria deles eram pacientes internados aos cuidados das equipes de OncoHematologia
pedidtrica (32,1%), Neonatologia (18,9%) ou Unidade de Tratamento Intensivo Pediétrica
(15,1%). As doencas mais prevalentes eram Sindrome do Intestino Curto (9,4%) e Desnutricéo
(9,4%), dentre outras causas. 52,8% deles ndo recebia dieta via oral. 58,5% deles ndo recebia
dieta por via enteral. 66% recebiam Nutricdo Parenteral (NP), com taxa de complicacgo da NP de
24,5%, sendo a trombose (9,4%) e a colestase (7,5%) as mais frequentes. Apenas 29,4% dos
pacientes apresentava nivel normal de albumina sérica no inicio do atendimento. A taxa de obito
foi de 16,9%. Conclusdes. Diante de pacientes graves, com doengas cronica e/ou agudizadas, em
uso de NP e com ateracdo de albumina sérica, reconhece-se a importancia do atendimento por
uma equipe especializada na avaliagdo e acompanhamento da terapia nutricional desses
pacientes, buscando diminuir taxas de morbimortalidade e também diminuir tempo de
internacao.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 1-congresso-brasil eiro-de-nutrol ogi a-pedi trica/0113-perfil -de-paci entes-atendi dos-pel o-servi co-de-nutrol ogi a. pdf



