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Resumo: OBJETIVOS:. Relatar os resultados obtidos em dois Indicadores de Qualidade em Terapia
Nutricional (IQTN) numa Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica (UTIP) de um hospital infantil
publico no estado do Parana. METODOLOGIA: Os dados foram coletados do registro diario de
enfermagem. Considerou-se como critério de inclusdo os pacientes internados na UTIP durante
junho de 2013 a junho de 2014 e que estivessem em terapia nutricional enteral exclusiva
(TNEE). Os dois indicadores foram: porcentagem de pacientes em TNEE que recebeu 100% do
volume prescrito, que foi estimada pela razéo “numero de pacientes em TNEE que recebeu 100%
do volume prescrito/nimero total de pacientes em TNEE”, com meta maior ou igual a 80%; e
prevaléncia de diarréia, que foi estimada pela razéo “nimero de pacientes em TNEE com diarréia
/nimero total de pacientes em TNEE”, com meta menor que 10%. Foi definido como diarréia a
ocorréncia de 3 ou mais evacuacles liquidas por dia, conforme proposto pela Organizacdo
Mundial da Salide. RESULTADOS: De junho de 2013 a junho de 2014 foram realizados 1384
atendimentos a pacientes em TNEE; uma média de 106 atendimentos mensal. Neste periodo, a
média de prevaléncia de diarréia e de pacientes que recebeu 100% do volume prescrito foi de 6%
e de 91%, respectivamente. CONCLUSOES: A aplicaco de IQTN possibilita a monitorizagio
rotineira da qualidade da assisténcia nutricional prestada e identifica a necessidade de melhorias
no processo. Logo, no periodo relatado, a assisténcia em terapia nutricional enteral nesse hospital
infantil publico mostrou-se efetiva, alcancando as metas propostas.
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