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Resumo: Objetivos. Identificar as caracteristicas demogréficas e clinicas de criangcas com urolitiase, a
etiologia da doenca calculosa, tratamento e evolugdo da doenga, com énfase na presenca de
alteragcbes metabolicas e na ocorréncia de recidivas. Metodologia: Trata-se de um estudo
descritivo que avaliou, retrospectivamente, 106 criangas no periodo de 2002-2012, internadas em
hospital infantil de Florian6polis-SC, Brasil, devido urolitiase, com ou sem acompanhamento
ambulatorial. Houve aprovacio pelo Comité de Etica em Pesquisas. Resultados: Historia familiar
foi encontrada em 85% dos pacientes. Dor abdomina (56,7%), cdlica nefrética (44,2%) e
infeccdo urindria (37,5%) foram as principais manifestagdes. Entre os pacientes avaliados quanto
a presenca de distirbio metabdlico, identificou-se a presenca destes em 93,2%, sendo mais
comum hipercalcitria (74,6%). Houve resposta ao tratamento medicamentoso dos disturbios
metabdlicos em 52,9% dos pacientes, com recidiva de litiase renal em 34,2% deles. Tratamento
cirargico foi instituido em 37,7% dos casos. Metade dos célculos avaliados era de oxaato e
fosfato de célcio. Anormalidade anatdmica e doenca sistémica foram encontradas em 14,2% e
13,2%, respectivamente. Apenas 4,7% dos pacientes continuaram o acompanhamento, 73,8% n&o
continuaram, 6,6% foram encaminhados para outros servicos e 8,5% receberam alta. Concluséo:
Ha alta prevaléncia de disturbios metabdlicos como fator etioldgico de urolitiase na populacéo
pediatrica estudada, sendo eles hipercalcitria (74,6%), hipocitratiria (44,1%) e hiperuricostria
(30,5%). Todos potenciamente trataveis. Além disso, ha alta taxa de antecedentes familiares de
litiase (85%0). Portanto, justifica-se uma investigacdo detalhada, sobretudo metabdlica, da
etiologia da doenca calculosa renal em todas as criangas que apresentarem ao menos um episodio
de litiase renal.
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