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Resumo: Objetivo: Correlacionar a patologia de base (PB) com a classificagdo do risco nutricional (RN)
fornecida pela triagem nutricional (TN) Strong Kids em criangas hospitalizadas. Metodol ogia:
Tratase de um estudo transversal com amostragem ndo probabilistica por conveniéncia,
realizado em um hospital pediétrico de Porto Alegre de junho a setembro de 2014. Inclui-se 159
criancas de 4 a 8 anos, de ambos 0s géneros e exclui-se 0s pacientes de unidade de terapia
intensiva e em cuidados paliativos. A avaliacdo do RN foi realizada pela TN Strong Kids e a
identificacdo da PB pelo prontuério eletronico. Para avaliar a associagdo da PB com o0 RN,
utilizou-se o teste qui-quadrado de Pearson. O nivel de significancia adotado foi de 5% e as
andlises realizadas no programa SPSS versio 21.0. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica
da Instituicdo (NUmero 629.407). Resultados: A amostra foi composta por 159 criancas, sendo
53,5 % meninas. A média de idade foi de 77,1 meses (+ 17,2). As trés especialidades mais
prevalentes foram, respectivamente: pneumologia (21,9%), cirurgia (16,8%) e neurologia
(14,8%). 84,3% das criangas encontravam-se em situagdo de RN e 15,7% sem risco. Das que
apresentavam risco, 71,1% apresentavam RN médio e 13,2% ato RN. Observou-se que as
maiores prevaléncias de RN foram nos pacientes da cardiologia (100%) e oncologia (100%) e a
menor prevaéncia foi na neurologia (78,3%). Se comparado o RN dos pacientes oncol 6gicos
com os neurologicos, a diferenca é significativa (p=0,038). Conclusdes: Identificou-se maior a
prevaléncia de RN nos pacientes oncol 6gicos e cardiol gicos.
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