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Resumo: OBJETIVO: Descrever técnica de facil execucéo e baixo custo para retirada de corpos estranhos
com potencial magnético ingeridos por pacientes pediatricos. METODOLOGIA: A ingestéo de
corpo estranho € confirmada por raio-X simples de térax PA e perfil. O procedimento ndo
necessita de anestesia geral, embora criancas ndo colaborativas requeiram sedacdo/contencao.
Um bocal ou seringa de 20 ml € introduzido na boca do paciente para abertura bucal durante a
introducdo da sonda via oroesofageana. A sonda magnética € confeccionada através de sonda
nasogastrica nimero 16 ou 18 acoplada a um ima de neodimio de formato cilindrico, com
dimensdes de 6,57 mm x 10 mm. Apds ouvir o estalido da juncdo do im&-corpo estranho, retira-
se lentamente, evitando a lesdo do EES e o desprendimento do corpo estranho. A desinfeccdo
deve ser realizada com Oxido etileno ou &cido paracético, pois a autoclavagem desmagnetiza o
ima RESULTADOS: Em 6 meses, 14 pacientes entre 9 meses e 14 anos realizaram retirada de
moedas do esbfago no HIJG. Cada procedimento levou 5 minutos, com sucesso de 100%.
Nenhuma complicaco foi evidenciada e ndo houve necessidade de internagio. CONCLUSOES:
A utilizacdo da sonda de neodimio se mostrou custo-efetiva, sendo de fécil execucdo e 0 seu
material de baixo custo e ato poder magnético. Ainda, a técnica ndo requer anestesista e
hospitalizacdo, € de facil execucdo (requer apenas o conhecimento da técnica de passagem de
sonda orogastrica), as contraindicacbes e complicagbes sdo0 minimas, fazendo da sonda
magnética excelente material de primeira escolha na extragdo de corpos estranhos esof ageanos.
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