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Resumo: OBJETIVO: avaliar a influência do aleitamento materno no desenvolvimento motor aos três 
meses de vida em crianças nascidas a termo de diferentes ambientes intrauterinos. MÉTODOS: 
coorte múltipla, prospectiva, controlada, com cinco grupos de lactentes, filhos de mães dos 
ambientes intrauterinos: diabetes, hipertensão, tabagistas, lactentes com restrição de crescimento 
intrauterino idiopático e um grupo controle. O seguimento compreendeu cinco entrevistas (pós 
parto, 7 e 15 dias, 1 e 3 meses), sendo o desenvolvimento motor avaliado aos três meses 
utilizando-se a Alberta Infant Motor Scale. O aleitamento materno foi acompanhado em todas as 
entrevistas e classificado conforme critérios da OMS. A associação do status do aleitamento 
materno com o desenvolvimento motor foi avaliada pelo teste qui-quadrado. Consideraram-se 
significativos valores de p<0,05. RESULTADO: arrolaram-se 225 pares mãe-bebê, desses, 82 
(36,4%) não realizaram avaliação no terceiro mês. Não foi identificada diferença significativa da 
média do escore bruto do ALBERTA entre os ambientes intrauterinos (p=0,457). Em relação ao 
status do Aleitamento Materno na amostra total, observou-se a redução temporal da proporção de 
crianças em Aleitamento Materno Exclusivo (AME). Aos 15 dias de vida 89 crianças (76,6%) 
estavam em AME, com um mês de vida, 70 (56,9%) e aos três meses, somente 45 crianças 
(31,7%). O status do Aleitamento Materno com um mês não se associou ao desenvolvimento 
motor (p=0,406), bem como aos três meses (p=0,332), independente do ambiente intrauterino. 
CONCLUSÃO: Os resultados obtidos demonstraram que o aleitamento materno não influenciou 
o desenvolvimento motor até o terceiro mês de vida.
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