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Resumo: A dermatite periorificia granulomatosa infantil (DPGI) é uma doenca inflamatéria benigna
relatada em criancas na fase pré-puberal. Apresenta-se clinicamente como micropapulas
monomorficas eritematosas assintométicas na regido central da face, principalmente ao redor dos
olhos, boca e nariz. O curso da doenga é autolimitado, e seu tratamento é realizado para fins
estéticos, sobretudo em casos exuberantes que podem cursar inclusive com prurido e ardéncia
local. A partir deste contexto, 0 objetivo deste estudo € descrever um caso de DPGI desencadeado
pelo uso prolongado de corticoides topicos, com resposta terapéutica satisfatoria ao uso de
macrolideo oral.Paciente do sexo feminino, 8 anos de idade, apresentando papulas eritematosas
agrupadas em regi&o perioral e periorbitéria, com surgimento ha 5 meses. As lesdes deram inicio
na regido perioral, onde foi referido o uso de medicacdes topicas de associacdo de corticoide de
alta poténcia, sendo utilizadas de forma prolongada, com piora do quadro ao longo do tempo. O
tratamento entdo prescrito foi a eritromicina oral, na dose de 500 mg, ingerida duas vezes ao diae
utilizada no periodo de 45 dias. A melhora significativa da lesdo foi observada dois meses apos 0
inicio do tratamento.A DPGI é uma dermatite com etiologia ainda controversa, todavia, a
literatura apresenta a relacdo desta doenca com o uso de corticdides. O uso prolongado de
corticosterdides topicos pode induzir ou exacerbar o quadro, como foi observado neste relato.
Assim, primeiramente € recomendado a suspensdo do uso de cremes com corticosteréide, bem
como O inicio a0 uso de macrolideos para a terapia especifica da DPGI, como 0 uso da
eritromicina, neste caso. A resposta ao uso desta classe de antibidéticos € fundamentada por sua
acdo anti8208,inflamatdria, com modificagdes da quimiotaxia dos neutrofilos e da producéo de
citocinas pr68208,inflamatdrias, apresentando uma satisfatéria reversdo do quadro inicial, em um
curto intervalo de tempo.A DPGI é uma doenca com etiologia ainda ndo esclarecida, que afeta
pré-puberes, com predilecéo a areas da porcdo central do rosto, como em torno do nariz, olhos e
boca. Para 0 melhor mango de um quadro como este, € essencial 0 conhecimento técnico-
cientifico do profissional, a fim de que o correto diagndstico e a adequada conduta terapéutica
possam ser realizados, visando uma rgpida resolucdo do caso, com seguranca propria para esta
populacdo pedidtrica. Modalidade de resumo: Relato de caso Referéncias: Milagre, Ana Carolina
Xavier, et a. “GRANULOMATOUS PERIORAL DERMATITIS WITH EXTRA-FACIAL
INVOLVEMENT IN CHILDHOOD: GOOD THERAPEUTIC RESPONSE WITH ORAL
AZITHROMYCIN”. Revista Paulista de Pediatria, vol. 36, no 4, 2018, p. 511-14. PubMed
Central, https://doi.org/10.1590/1984-0462/,2018,36,4,00004. “Dermatite Perioral”. SBD,
https://www.sbd.org.br/doencas/dermatite-perioral/. Acessado 20 de maio de 2023.
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