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Resumo: A maléria € uma doenca causada por protozoérios do género Plasmodium e transmitida para
humanos pela picada das fémeas dos mosquitos Anopheles. A infecgdo manifesta-se de diferentes
formas, conforme sua evolugdo, sendo a maléria cerebral (MC), comum em pacientes parasitados
pelo P. falciparum, uma das formas clinicas mais graves e complicadas. Nesse sentido, para a
ingtituicdo de uma terapia adequada, € de grande relevancia para a prética médica o
conhecimento a respeito dos efeitos da MC e do seu diagndstico. Analisar os principais efeitos da
malaria cerebral em criancas e compreender os meios de diagndsticos utilizados para a
doenca.Trata-se de uma revisdo sistemética de estudos publicados entre os anos de 2018 - 2023
nas bases de dados da National Libary of Medicine Institutes of Helth (PubMed) e Brasil
Scientific Eletronic Libary Online (SciELO). Os descritores utilizados foram, em inglés,
“cerebral mal&ria’, “childhood malaria’ e “childhood cerebral maléria’ . Apds a pesquisa nas
bases de dados selecionadas e a aplicacdo dos critérios de inclusdo foram utilizados 12 estudos,
sendo 7 (60%) relacionados aos problemas mais comuns da doenca em criangas e 5 (40%)
relativos ao paralelismo dos efeitos da MC com os diagnosticos infantis. Observou-se, a
frequente comparacéo entre as manifestagdes da doenca em adultos e criancas, no entanto, no
publico infantil a MC apresenta mecanismos patol 6gicos e evolucdo especificos, desencadeando
uma maior mortalidade em criangas com malaria grave. Foram identificadas como manifestaces
comuns da doenca em criangas, sobretudo naguelas que vém a obito: alteragbes em estruturas
cerebrais, no tdlamo e no tronco, edemas vasculares citotéxicos, inchacos pela absorcdo de
fluidos celulares e descompensacdo cerebral relacionados com a idade do paciente e com as
propriedades da barreira hematoencefaica. Além disso, encontram-se a hipertensdo intracraniana,
as deficiéncias nos fluxos das microvascul arizacfes e também muitos casos de retinopatias, esse
sendo correlacionado especialmente com sequestro de células vermelhas do sangue. Ja em
pacientes sobreviventes, nota-se um baixo grau de edema cerebral, e deficiéncias neurol dgicas
como: paralisias, distrbios cognitivos e convulsivos, déficits na linguagem e no comportamento.
Posto isso, o0 diagndstico dos casos de MC acompanha necessariamente a avaiacdo de
retinopatias, observando indicadores de sequestro dos eritrécitos, 0 uso da ressonancia magnética,
uma vez gue, surge como um importante método para a andlise cerebral, monitoramento de
oxigénio do tecido cerebral e niveis de beta-endorfina no plasma e no liquido cefalorraquidiano.
Diante dos resultados, revela-se a necessidade de um maior aporte direcionado aos estudos e as
pesquisas a respeito da temética, visando elucidar e contornar os efeitos graves da MC na
populacéo infantil e diferenciar a problematica nos diferentes publicos alvo.
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