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Trabalhos Cientificos

Causas De Hospitalizacdo No Sus De Criancas De Zero A Quatro Anos Na Regido Do Baixo
Amazonas.
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A hospitalizacdo de criangas menores que quatro anos pelo SUS é uma redidade na regido
amazonica, e o conhecimento sobre as causas das internagdes auxilia na visualizagdo do perfil
das criancas acometidas por determinadas doencas e na promocdo de medidas eficazes que
diminuam as internacfes desses pacientes.ldentificar as causas de hospitalizacdo de criangas até
quatro anos de idade na regido do Baixo Amazonas, do periodo de 2013 a 2022, e os fatores que
contribuem para 0 aumento das internagtes e da morbidade relacionadas a essa populagdo. Trata-
se de um estudo quantitativo, descritivo, exploratdrio e retrospectivo, cujos dados estdo no
Sistema de Informagdes hospitalares (SIH) vinculado ao DATASUS, entre o periodo de 2013 até
2022, naregido do Baixo Amazonas. As faixas etérias escolhidas foram menores de 1 ano e de 1
a 4 anos. Ademais, foram anaisadas as internagOes infantis segundo o ano, sexo, cor/raga,
Classificagdo Internacional de Doengas - CID 10, municipio, obitos e cardter do atendimento em
concomitancia com as internagdes totais.O nimero de hospitalizacbes foi de 426.493, com as
criancas de zero a quatro anos representando 49.244 dessas internagdes, com ressalva para 0 ano
de 2018, o qual liderou com mais hospitalizagdes, sendo de 10,51% dos casos. Destacam-se ainda
os infantes do municipio de Santarém, uma vez que constam com 25.723(52,2%) das internacoes.
Dentre as principais causas estdo: doencas infecciosas e parasitarias (26,29%), afeccOes
originadas do periodo perinatal (25,59%), doencas do aparelho respiratorio (23,25%) e doencas
do aparelho digestorio (3,56%). No que diz respeito a ragal/cor, criangas pardas despontam com o
maior nimero de internamentos (80,91%). No que concerne ao sexo mais afetado, 0s meninos
representam 53,82% das hospitalizagbes, em contrapartida as meninas representam 46,17%.
Ressdta-se também que 95,42% das internacbes foram de urgéncia, enquanto as demais
enquadraram-se como casos €eletivos. Por fim, no que tange aos 6bitos, cerca de 2,76% das
criancas faleceram, sendo 0 ano de 2019 marcado com o0 maior nimero de mortes, com 13,22%
dos casos.NO que tange as principais causas de internages hospitalares nessa faixa etéria, a
saber, doencgas infecciosas e parasitarias, afecces originadas do periodo perinatal e doencgas do
aparelho respiratorio, observa-se que a maior parte dessas doengas sdo evitdveis com uma
atencdo primaria adequada e resolutiva. Além disso, € possivel observar que mais de 95% foram
internacdes de urgéncia e ndo ha dados que comprovem que essas criangas ndo evoluiram com
algum tipo de complicacdo ou sequela. Em vista disso, € necessario que haja a realizacdo de
acOes em salde voltadas para a melhoria da atencéo primaria e que busguem a promocdo de
salde e, principalmente, a prevencdo dessas doencas. Dessa forma, € possivel reduzir a
quantidade dessas hospitalizacbes e promover qualidade de vida a essa parcela da popul agéo.
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