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Resumo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é resultante de diversas ateracdes no desenvolvimento,
causando mudancas no comportamento, dificuldades de interacdo sociad e movimentos
estereotipados. O manegjo dessa condi¢do consiste na participacéo de uma equipe multidisciplinar
com o intuito de otimizar a capacidade comunicativa do paciente, bem como a interacdo
socia.Nesta revisdo, serdo abordados os beneficios do diagndstico precoce da crianga com TEA,
a partir de evidéncias em estudos sobre as mudancas no desenvolvimento e relagOes sociais, em
uma faixa etaria capaz de mudar seu progndstico.A revisdo da literatura foi baseada na orientagdo
fornecida pelo protocolo de uma revisao integrativa de leitura (RIL). Foram realizadas buscas nas
bases dos dados Biblioteca Eletrénica Cientifica Online (SCIELO), MEDLINE, LILACS, a
PubMed Central Free e google académico, que abordassem diagndstico precoce e a sua
importancia no transtorno do espectro autista. Foram considerados artigos que estivessem na
integra em plataformas de acesso aberto e gratuito, escritos em portugués, inglés, espanhol ou
francés e publicados nos anos de 2019 a 2023.Por meio do diagndstico precoce € possivel realizar
a pseudoeducacdo dos pais para lidar da melhor forma com esta condicéo, bem como, estabelecer
estratégias de mangjo, designar préticas intervencionistas que proporcionem a estimulacéo da
crianca, visto que a organizacdo neural esta em sua maior atividade nos primeiros anos de vida, e
contribuem para o melhor progndstico e melhora da qualidade de vida a curto e longo prazo. A
partir da pré-andlise nas bases de dados utilizadas, 26 (vinte e seis) artigos foram avaliados e,
posteriormente, apds a leitura na integra e submetidos a critérios de inclusdo e exclusdo, 14
(quatorze) artigos se encaixaram na proposta dessa pesguisa. Quanto as implicagbes do
diagndstico precoce, evidenciou-se mudancas comportamentais em relagdo a cognicéo e
sociabilidade, conceito apoiado em evidéncias de uma maior plasticidade do Sistema Nervoso
Centra em idades precoces. Aspectos do desenvolvimento, aperfeicoados apOs diagndstico
precoce, foram descritos, tais como: interacdo social, linguagem e comunicacdo, consolidacdo de
memoria, autonomia e ganhos em habilidades motoras.Diante dos resultados obtidos ao longo da
pesquisa, observou-se a importancia do estimulo a producéo literaria que vise explorar as
mudancas no desenvolvimento de criancas com TEA beneficiadas pelo diagndstico precoce, de
maneira a impulsionar a deteccdo de manifestagdes de sinais sugestivos e, consequentemente, o
diagnostico e tratamento em tempo habil, a fim de que se conquistem resultados positivos sobre o
desenvolvimento da crianca e progndstico favorével.
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