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Resumo: OBJETIVO: Por iniciativa da Organização Mundial da Saúde (OMS) e da UNICEF, realiza-se 
anualmente a Semana Mundial da Amamentação (SMAM).Em 2017 o tema é “Proteger a 
Amamentação: Construindo Alianças sem Conflitos de Interesse! ” Ou seja, a ampliação e o 
fortalecimento da rede de apoio, e promoção do aleitamento materno exclusivo (AME), como 
estratégia de redução da morbimortalidade infantil. Assim, elencamos como prioritárias as 
atividades voltadas para a amamentação, em São Mateus, distrito de saúde do município de São 
Paulo. MÉTODO Optamos pela realização da GINCANA PELA AMAMENTAÇÃO, no período 
de 20/06 a 01/08/2017. A gincana será realizada entre as Unidades de Saúde do território e 
consistirá: 1. Visitas a estabelecimentos comerciais (mercados ou farmácias) para sensibilização 
(e readequação) a NBCAL (Norma Brasileira de Comercialização de Alimentos para lactentes e 
crianças de 1ª infância, bicos, chupetas e mamadeiras). 2. Criação de ponto de arrecadação para 
bicos usados, disponibilizando um coletor criativo com o objetivo de sensibilizar e orientar a 
população sobre seus malefícios. 3. Decorações temáticas da SMAM 2017 nas unidades de 
saúde. 4. Descrição de experiências exitosas e ações em prol do AME para compor a “Mostra de 
experiências exitosas em aleitamento materno”. Serão homenageadas as decorações temáticas 
mais criativas, a estratégia para arrecadação de bicos que melhor sensibilizar a população local e 
os estabelecimentos comerciais que se enquadrarem à NBCAL. RESULTADO ESPERADO 
Fortalecimento das ações em prol do aleitamento materno, enriquecendo as trocas de 
experiências, articulando redes de apoio, e potencializando as experiências locais. CONCLUSÃO 
O AME oferece benefícios a criança, que se estendem a família e a comunidade com o 
fortalecimento dos vínculos e apoio afetivo. Fortalecer a rede de apoio, oferece sustentabilidade 
as ações de promoção ao AME, com alianças que ampliam e amparam as estratégias locais.
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