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Resumo: INTRODUCAO - As agBes de promocdo, protecdo e apoio ao aeitamento materno sio
comprovadamente necessérias para aumentar a prevaléncia de aleitamento materno em criangas
menores de dois anos e diminuir a mortalidade infantil. A Regido de S&0 Mateus possui 0 menor
indice de mortalidade infantil da cidade S8o Paulo e tornou-se protagonista de estratégias
enquanto ferramentas para melhoria da assisténcia materno infantil. OBJETIVO: Evidenciar a
importancia das Acgbes de Aleitamento Materno para articulacéo e fortalecimento da rede de
Salde Local e ampliada da Atencdo Priméria a Salde. METODOLOGIA: As atividades de
promocao, protecdo e apoio a amamentacdo nos servicos de salde da Cidade de S&o Paulo
iniciaram-se em hospitais estaduais e municipais através da IHAC e neste processo foram
treinados em 2001 alguns profissionais da Assisténcia Priméria e, na regido de Sdo Mateus, dois
pediatras e uma enfermeira, que ja realizava grupos semanais de Apoio e Incentivo ao
Aleitamento Materno numa Unidade de Salde, em 2002 equipe iniciou as agbes pro-
amamentacdo que prevalecem, ampliam, e sd0 potencializadas (Grupos de Apoio a
Amamentacdo em 90% das UBSs, Comissdo de Aleitamento Materno com presenca de 100% das
Unidades de Salde, Nucleo de Aleitamento Materno, Gincana pela Amamentacdo, SMAM,
Agosto dourado, reducéo de bicos artificiais, NBCAL, praticas integrativas, Seguranca Afetiva,
Cultura do Sllim, cultura da paz, Cursos de Mangjo Clinico Aleitamento Materno para Técnicos e
Agentes Comunitérios de Salde, sensibilizacdo de gestores, administrativos e creches,
participacdo de Servicos de Pronto Atendimento, salide mental, outros). CONCLUSAO —
Evidenciamos que houve fortalecimento, expansdo e articulacdo da rede de Salde loca e da
Regido Leste em prol do Aleitamento Materno. A Regido de S0 Mateus inspirou a criacéo de
um grupo Condutor de Amamentac@o na Coordenadoria de Salde Leste, com o objetivo de troca
de experiéncias vivenciadas com as outras seis regides da L este, agregando acbes
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