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Introdugéo : A Regido de S&0 Mateus comemora anuamente a SMAM (Semana Mundia de
Aleitamento Materno) realizando por diversos anos a “Gincana pela Amamentagdo”, uma das
estratégias usadas foi a sensibilizagdo dos comércios, incluindo farmacias, para readequagdo a
NBCAL (Norma Brasileira para Comercializagdo de Alimentos para Lactentes e Criangas de
primeira infancia, bicos, chupetas e protetores de mamilo), na SMAM de 2017 os farmacéuticos
e técnicos de farméacia, da regido, participaram de forma efetiva e intensa nesse processo
resultando em resultados surpreendentes nas Unidades de Salide e nas farmécias e comércios da
regido. Metodologiaz A Supervisdo de Salde de Sdo Mateus e a FUABC (Fundacdo ABC)
realizaram reunides visando ressignificar o papel dos farmacéuticos nas Unidades de Salde,
considerando que 0s mesmos e sua equipe sdo aqueles que acolhem a mée e o bebé no momento
da liberacdo da medicacdo na farmécia, foram convidados a participar da Comissdo de
Aleitamento Materno( composta de dois representantes das Unidades de Salide), que se reline
mensalmente. Foram convidados também a realizar o curso de Mangjo Clinico de Aleitamento
Materno, que aconteceu em maio, em junho de 2017 foram integrados na comisséo da Gincana
Pela Amamentacdo onde uma das etapas era visitar os comércios e farmécias da Regido com a
finalidade de orientar para readequacdo dos mesmo a NBCAL e criar com a equipe um ponto de
coleta de bicos, mamadeiras e chupetas. Conclusdo: Os Farmacéuticos e técnicos de farmacia se
envolveram de forma compromissada na promogdo, protecdo e apoio ao Aleitamento Materno
integrando a equipe multiprofissional e realizando as visitas aos comércios que, em sua maioria,
se readequaram a NBCAL, realizaram consulta compartilhada e mangjo do aleitamento materno
com maes e bebés que apresentavam dificuldade com amamentacdo, o encerramento da gincana
ocorreu e houve premiacdo com homenagem honrosa aos farmacéuticos e técnicos empoderados.
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