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INTRODUCAO O aeitamento materno é a Gnica estratégia de salide que, isolada, é capaz de
reduzir a mortalidade infantil (Victora et al. 2016). Cabe ressaltar que essa protecdo pode
diminuir quando outros alimentos sao oferecidos ao bebé&, como férmula infantil (Brasil, 2015).
A fim de evitar o uso indiscriminado de formulas infantis no ambiente hospitalar, e orientar as
puérperas no inicio da lactacdo, constatou-se a necessidade de elaboracdo de um protocolo
segundo as recomendacdes da Organizacdo Mundia da Salde. OBJETIVO Descrever a criacao
do protocolo para promocéo do aleitamento materno exclusivo no ambiente hospitalar.
METODOS A partir do diagnéstico da necessidade de uma normativa, foram realizadas reunides
entre a equipe multidisciplinar, composta por nutricionista, enfermeiro e médico pediatra, a fim
de discutir as recomendacdes da OMS e estratégias para a promocéo da amamentacdo (OMS,
2001; OMS 2009; Brasil, 2015). RESULTADOS Foram elaborados fluxogramas de assisténcia
determinando as causas clinicas aceitaveis para ofertar férmula infantil e a conduta em caso de
hipoglicemia neonatal. Além disso, na ocorréncia da necessidade de prescricdo de formula, tanto
0 pediatra quanto o nutricionista deveriam preencher e assinar uma justificativa. O manegjo do
aleitamento materno, realizado pelo Nutricionista, foi padronizado. Também foi formulado
material de orientacdio sobre aleitamento materno, entregue as puérperas. CONCLUSAO
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