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Resumo: INTRODUÇÃO: Segundo a OMS o aleitamento materno é indicado de forma exclusiva até os 
seis meses e complementado até dois anos ou mais. Os benefícios são diversos, da redução das 
causas de morbimortalidades infantis ao fortalecimento do vínculo mãe-bebê. OBJETIVO: A 
região de São Mateus, município de São Paulo tem sua história de atuação com ações efetivas no 
apoio, proteção e promoção do aleitamento materno, apresentando aumento da prevalência de 
aleitamento materno e diminuição nas taxas de mortalidade infantil, com as equipes 
multiprofissionais, onde o farmacêutico foi recentemente inserido. Para a Semana Mundial de 
Aleitamento Materno 2017 (SMAM 2017) foi idealizada uma estratégia de sensibilização a 
NBCAL (Norma Brasileira para Comercialização de Alimentos para Lactentes e crianças de 
primeira infância, bicos, chupetas e protetores de mamilo). MÉTODO: De junho a agosto de 
2017, ocorreu a Gincana Pela Amamentação com as equipes das Unidades de Saúde, com 
destaque para as ações dos farmacêuticos, que atuaram para ampliar a rede de proteção à 
amamentação através da orientação aos comerciantes de alimentos e produtos infantis, que 
poderiam contribuir para o desmame precoce, com a finalidade de readequação a NBCAL, 
protegendo e favorecendo a adesão da mãe a amamentação. RESULTADOS: Houve adesão de 
82% dos farmacêuticos da rede de atenção básica local à Gincana pela amamentação, sendo 
visitados 164 estabelecimentos comerciais, como mercados e drogarias. Deste total 127 
estabelecimentos aderiram a gincana e 69 estabelecimentos estavam adequados a norma 
(NBCAL) ou em alguns casos após as orientações dos farmacêuticos se readequaram às 
mudanças sugeridas. CONCLUSÃO: A participação na gincana foi uma experiência 
enriquecedora para os farmacêuticos, ampliando sua atuação profissional na atenção primária, 
sensibilizando-os para a necessidade de proteção ao binômio mãe-bebê e ao ressignificando o 
trabalho em rede para proteger a amamentação dos conflitos de interesse comerciais.
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