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Resumo: INTRODUCAO: A hipoplasia maméria é€ uma causa priméria de falha na lactogénese |1 podendo
ndo haver producdo de volume adequado de leite as necessidades do bebé. A etiologia ndo &
clara, clinicamente apresenta-se como mamas tubulares (uni ou bilateralmente), muito espacadas
(4 cm ou mais) ampla aréola, ptose. Diante de uma dificuldade real para amamentar
exclusivamente, por que ndo amamentar inclusivamente? Relato de Caso: M&e com 30 anos, 1°
filho, parto natural domiciliar, com aeitamento imediato. O aeitamento exclusivo era plano e
desgio do casal. Bebé evolui até o 2°més sem crescimento e desenvolvimento satisfatério, com
orientacdo médica de introducdo de formula lactea desde a primeira avaliagdo. Mae procura
Banco de Leite Humano (BLH) inconformada com a ideia da possibilidade de ndo amamentar
exclusivamente. Referia uso de préteses mamérias desde final da adolescéncia, inicialmente sem
referir motivacdo. Apds ampla anamnese, esclarecido motivagdo para proteses=deformidades
mamdrias. Ultrassonografia: reduzido tecido glandular bilateramente. Iniciado formula lactea
(FL) como complemento (sonda/peito), desenvolveu APVL, inicia hidrolisado e mantem AM.
ascensdo da curva de crescimento para normalidade. Aos 5 meses e meio, iniciado dieta
complementar e desmame progressivo do hidrolisado, até retirada do mesmo. AM mantido até o
3P%ano. Bebé jamais utilizou mamadeira. (arquivo: videos/fotos) Discussdo: A hipoplasia mamaria
€ uma ocorréncia rara, que resulta em diminui¢do na producgdo do leite, se ndo reconhecida pode
trazer prejuizo ao crescimento e desenvolvimento do bebé. O exame pré-natal das mamas, pode
exibir sinais clinicos. No caso relatado, o uso de protese de silicone dificultou a principio a
suspeita. Diante de uma paciente usando prétese maméria, € importante investigar a razéo da
colocacdo. Resultado: Diante do diagnéstico de hipoplasia mamaria o ideal do aeitamento
materno exclusivo por seis meses ndo foi possivel, porém o desgjo e persisténcia dos pais e
acompanhamento profissional bem conduzido possibilitou o ALEITAMENTO INCLUSIVO.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/1-simpsi o-de-al eitamento-materno/006 7-hi popl asia-mamari a-al ergi a-a-protei na-do-l eite.pdf



