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Resumo: INTRODUÇÃO: Pediatras que trabalham em área de emergência são confrontados com crianças 
admitidas por intoxicação exógena diariamente. A exposição das crianças e o número de casos de 
intoxicação por cannabis, involuntárias ou acidentais, vêm aumentando constantemente, sendo 
em sua maioria ocorridos em ambiente domiciliar. A apresentação clínica muitas vezes diferente 
do habitual em adultos , somada ao fato de ser pouco suspeitada na prática clínica, pode dificultar 
ou atrasar o diagnóstico e o manejo adequado. OBJETIVO: Relatar um caso de intoxicação 
exógena por cannabis. METODOLOGIA: Revisão de prontuário. RESULTADOS: J.M.O, 11 
meses, previamente hígido, deu entrada em pronto socorro com quadro de sonolência, desvio do 
olhar e hipertermia, além de espasticidade e incoordenação de sucção. Ao exame físico, 
apresentava rebaixamento do nível de consciência, hipertonia de membros , pupilas midriáticas e 
fotorreagentes. Sendo então iniciados cuidados intensivos. Após descartar causas infecciosas, 
considerou-se uma etiologia tóxica exógena, sendo realizado questionário com familiares , tendo 
a mãe informado que os sintomas iniciaram após ingestão de cigarro com cannabis pelo lfilho. 
Paciente foi conduzido em unidade de terapia intensiva por cinco dias com melhora total do 
quadro. CONCLUSÃO: A intoxicação exógena representa uma ameaça significativa para a saúde 
de crianças em todo o mundo. Tratando-se especificamente da cannabis, o número de casos vem 
aumentando constantemente, estando este dado preocupante ligado ao maior consumo e uso 
generalizado entre os jovens adultos, ocasionando mais fácil acesso à substância por crianças 
pequenas. Particularmente na pediatria encontramos dificuldades em realizar o diagnóstico, 
sendo o exame físico inespecífico. Geralmente o deficit neurológico é a única manifestação de 
intoxicação por cannabis na faixa de 0 - 3 anos de idade. Devemos, portanto, sempre considerar 
dentre as intoxicações essa etiologia a fim de evitar atraso no diagnóstico e tratamento 
adequados.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/1-sul-americano-2-brasileiro-e-3-paulista-de-urgencias-e-emergencias-pediatricas/0068-intoxicacao-exogena-por-
cannabis-em-lactente-de.pdf


