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Resumo: INTRODUCAO: Pediiatras que trabalham em érea de emergéncia sio confrontados com criangas
admitidas por intoxicacdo exdgena diariamente. A exposi¢ao das criancgas e 0 nimero de casos de
intoxicagdo por cannabis, involuntarias ou acidentais, vém aumentando constantemente, sendo
em sua maioria ocorridos em ambiente domiciliar. A apresentacéo clinica muitas vezes diferente
do habitual em adultos , somada ao fato de ser pouco suspeitada na pratica clinica, pode dificultar
ou atrasar o diagnéstico e o mangjo adequado. OBJETIVO: Relatar um caso de intoxicacdo
exogena por cannabis. METODOLOGIA: Revisdo de prontuario. RESULTADOS: JM.O, 11
meses, previamente higido, deu entrada em pronto socorro com quadro de sonoléncia, desvio do
olhar e hipertermia, aém de espasticidade e incoordenacdo de succdo. Ao exame fisico,
apresentava rebaixamento do nivel de consciéncia, hipertonia de membros , pupilas midriéticas e
fotorreagentes. Sendo ent&o iniciados cuidados intensivos. Apds descartar causas infecciosas,
considerou-se uma etiologia téxica exdgena, sendo realizado questionario com familiares , tendo
a méae informado que os sintomas iniciaram apods ingestdo de cigarro com cannabis pelo Ifilho.
Paciente foi conduzido em unidade de terapia intensiva por cinco dias com melhora total do
quadro. CONCLUSAO: A intoxicacao exdgena representa uma ameaca significativa para a satide
de criancas em todo 0 mundo. Tratando-se especificamente da cannabis, o nimero de casos vem
aumentando constantemente, estando este dado preocupante ligado a0 maior consumo e uso
generalizado entre os jovens adultos, ocasionando mais facil acesso a substancia por criangas
pequenas. Particularmente na pediatria encontramos dificuldades em realizar o diagndstico,
sendo o exame fisico inespecifico. Geralmente o deficit neurolégico € a Unica manifestacéo de
intoxicagdo por cannabis na faixa de O - 3 anos de idade. Devemos, portanto, sempre considerar
dentre as intoxicacOes essa etiologia a fim de evitar atraso no diagnéstico e tratamento
adequados.
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