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Resumo: INTRODUÇÃO: A Síndrome de Guillain-Barré é uma polineuropatia inflamatória 
desmielinizante aguda, uma desordem imune e inflamatória do sistema nervoso periférico que 
pode ter uma apresentação clínica grave, mas de bom prognóstico em crianças. OBJETIVO: 
Informar aos profissionais de saúde a importância do diagnóstico e tratamento corretos na SGB. 
METODOLOGIA: Relato de caso de uma lactente acometida pela síndrome de Guillain Barré 
em um hospital regional filantrópico. RESULTADOS: Lactente, 1 ano e 10 meses, sexo 
feminino, deu entrada no hospital da cidade de origem com quadro de fraqueza em membros 
inferiores com uma semana de evolução sem relato de febre ou outros sintomas, hipótese 
diagnóstica de Síndrome de Guillain Barré. Realizado uma dose de imonuglobulina e 
encaminhada ao hospital de referência para seguimento com neurologista. Admissão do hospital 
referência: lactente com quadro repentino de parestesia e arreflexia de membros inferiores. 
Progressão ascendente com parestesia de membro superior esquerdo. Mãe referia episódio de 
foliculite dois dias antes do inicio do quadro. Ao exame físico: bom estado geral, cooperativa. 
Aparelho respiratório: sem alterações. Aparelho cardiovascular: sem alterações. Abdome: 
inocente. Membro superior esquerdo com força reduzida e membros inferiores com pulsos 
periféricos palpáveis, hiporreflexivos, dolorosos a palpação. Avaliação departamento de 
neurologia: tetraparesia flácida associada a síndrome da cabeça caída, arreflexia global e flacidez. 
Solicitado avaliação de líquor com presença de 3 células e dosagem de 61,9 de proteínas totais. 
Conduta: Imunoglobulina humana 6 g – 2,2g endovenosa de 12 em 12 horas, avaliação e 
acompanhamento conjunto de fisioterapeuta e fonoaudióloga. CONCLUSÃO: As informações 
acerca da SGB ainda são deficitárias do ponto de vista etiológico, diagnóstico, tratamento e 
prevenção, no entanto, por ser uma patologia importante, de incidência crescente, tal trabalho 
abrangeu de forma rápida e simples informações a respeito da mesma, para que esta doença possa 
ser cada vez mais conhecida, entendida e estudada. O caso relatado tem relevância pela idade da 
paciente e mostra a importância do diagnóstico e tratamento precoces para uma boa evolução e 
prognóstico assim como a necessidade de uma equipe multidisciplinar ativa para melhores 
resultados.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/1-sul-americano-2-brasileiro-e-3-paulista-de-urgencias-e-emergencias-pediatricas/0070-relato-de-caso-lactente-
acometido-pela-sindrome.pdf


