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Resumo: INTRODUCAO: O uso da Milrinona, inibidor seletivo da fosfodiesterase |11 da musculatura lisa
vascular pulmonar, tem se mostrado eficaz em reduzir a resisténcia vascular pulmonar e a pressao
da artéria pulmonar e vem sendo indicado na hipertensdo pulmonar persistente do recém-nascido.
OBJETIVO: Avdiar a eficacia da Milrinona sobre o indice de oxigenagdo em recém-nascidos
diagnosticados com hipertensdo pulmonar. METODOLOGIA: Estudo caso-controle
retrospectivo de recém-nascidos diagnosticados com hipertensdo pulmonar persistente
submetidos ou ndo ao uso de Milrinona. O estudo foi dividido em dois grupos. grupo
experimental com 18 recém-nascidos com hipertensdo pulmonar persistente do recém-nascido
tratados com Milrinona internados na terapia intensiva neonatal e o grupo controle onde foi
realizada a pesquisa em 400 prontu&rios de recém-nascidos internados na terapia intensiva
diagnosticados com hipertensdo pulmonar sem o uso da Milrinona. RESULTADOS: Foram
investigados o indice de oxigenacdo no grupo controle no 1°, 5° e 8° dia de internacdo e no grupo
tratado com Milrinona no 1°, 5° e 8° dia de internagé@o. O grupo controle ndo apresentou diferenca
significativa entre 0 1° e 5° dia de avaliagdo, no entanto apresentou diferenca significativa quando
comparados o 1° dia com 8° dia e 5° dia e 8° dia de internacédo. Para as avaliagdes no grupo com
tratamento com Milrinona observou-se diferenca significativa quando comparados o indice de
oxigenacdo no 1° dia com 8° dia e 1° dia com 8° dia, no entanto ndo observou-se diferenca
significativa quando comparado os valores entre o 5° e 8° dia de internagdo. Para a avaliagdo
intergrupos os valores encontrados no 1° dia de internacéo ndo diferiram entre o grupo controle e
0 grupo com tratamento com Milrinona, no entanto as avaliagOes realizadas no 5° dia mostram
valores do indice de oxigenagdo superiores do grupo Milrinona quando comparados ao controle,
assim como no 8° dia de internagdo os valores encontrados para o indice de oxigenacdo no grupo
Milrinona foram superiores ao grupo controle. CONCLUSAQ: Os resultados encontrados no
presente estudo sinalizam que o tratamento com Milrinona aumentou o indice de oxigenacéo,
fato que pode melhorar o progndstico dos recém-nascidos com hipertensdo pulmonar.
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