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Resumo: INTRODUÇÃO: A Doença Diarreica Aguda (DDA) é uma síndrome causada por diferentes 
agentes etiológicos, como bactérias, vírus e parasitos. A manifestação predominante é o aumento 
do número de evacuações, com fezes aquosas ou de pouca consistência. Em alguns casos, há 
presença de muco e sangue. Essas evacuações podem ser acompanhadas de náusea, vômito, febre 
e dor abdominal. No geral, elas são autolimitadas, com duração de 2 a 14 dias. As formas variam 
desde leves até graves, com desidratação e distúrbios eletrolíticos, principalmente quando 
associadas à desnutrição¹. OBJETIVO: Objetiva quantificar o número de crianças atendidas, de 
identificar a incidência por sexo e idade, e verificar os desfechos dos respectivos casos. 
METODOLOGIA: A pesquisa trata-se de um estudo transversal e retrospectivo dos arquivos 
privados do hospital, onde será feita a coleta de dados secundários a partir das informações 
sistematizadas dos prontuários. Em todos os dados analisados, as crianças devem, 
obrigatoriamente, ser menores de cinco anos, assim como também deverão ter sido atendidas 
durante os dias de 1º de janeiro de 2016 e 31 de dezembro de 2017. A amostra final será 
composta pelo número de casos a definir após análise dos dados, tendo em vista os critérios de 
inclusão e exclusão. RESULTADOS: O número total de prontuários enquadrados nesta pesquisa 
foi 2056, sendo maioria do sexo masculino (1074), 981 do sexo feminino e 1 indeterminado. A 
prevalência dos atendimentos pediátricos com diarreia foi em crianças com 1 ano de idade, 
concordando com dados da literatura mundial. O desfecho dos atendimentos foi bastante variado: 
5 abandonaram o tratamento, 1 recebeu alta a pedido, 646 receberam alta após consulta, 312 
receberam alta após exame, 378 receberam alta após medicação, 139 receberam alta após 
tratamento, 288 receberam alta com melhoras, 233 foram encaminhados para a sala de 
observação, 1 foi encaminhado para o especialista, 1 foi encaminhado para o laboratório, 38 
foram encaminhados para o setor de internação, 10 evadiram e 4 não foram informados. 
CONCLUSÃO: De acordo com a análise dos resultados, pode-se concluir que o sexo masculino 
possui prevalência nos atendimentos hospitalares por diarreia, o qual ocupa um percentual 
aproximado de 52,2% de todos os casos diarreicos do hospital particular avaliado. Outrossim, 
verifica-se que, aproximadamente, 0,24% das crianças abandonaram o tratamento. Tal fato é 
altamente prejudicial no processo de cura e no prognóstico desses pacientes.
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