1° CONGRESSO SUL-AMERICANO, 2° CONGRESSO BRASILEIRO £ 3° CONGRESSO PAULISTA pe

; Urgéncias e Emergéncias Pediatricas

02 a 05 de maio de 2018 - Centro de Convencdes Frei Caneca - Sao Paulo - SP

Trabalhos Cientificos

Titulo: Sindrome Hemolitico-Urémica - Relato De Caso: Importancia Do Diagnéstico Diferencial Na
Emergéncia Na Realidade Do Sus

Autores: THAMYRES ALMEIDA ROMEIRO;RAIANA SANTOS LINS ARTHUR MOACIR C.
SAMPAIO BATINGA;LUISHENRIQUE L.F. SILVA COSTA;CAMILLA ALMEIDA
SAMPAIO;JULIANA L.LOUREIRO SOUTINHO;ROSE MARY CRUZ
VASCONCEL OS;GEORGIA ARAUJO PACHECO;GENILDA BARBOSA DE ALMEIDA
SAMPAIO;LAIS CAROLINE LEITE PINTO;ANDREA VANESSA DA CUNHA
LIMA;JANINE MARIA OLIVEIRA DIAS

Resumo: INTRODUCAO: A sindrome hemolitica urémica tipica é responsavel por 0,2-4,28 casos/100.000
de faléncia rena aguda na populacdo pedidtrica mundial. Faz parte das microangiopatias
trombdticas, caracterizada pela triade: anemia hemolitica microangiopatica, trombocitopenia e
lesdo rena aguda. A doenca ndo possui tratamento especifico, sendo oferecido suporte clinico
com recuperacdo da funcdo renal na maioria dos casos. OBJETIVO: Relatar um caso de SHU
tipica, com foco na suspeicdo clinica e conduta no setor de emergéncia, e realizar revisdo de
literatura sobre o tema. METODOLOGIA: Relato de caso com andlise de prontuario fisico, ap6s
assinatura do TCLE pelo responsavel. Realizada busca em bancos de dados como Scielo e
PubMed utilizando como palavras-chave sindrome hemolitica-urémica, SHU e Escherichia coli.
RESULTADOS: Relatamos um caso de Sindrome Hemolitico Urémica tipica, ocorrendo em
paciente previamente higida de um ano e 11 meses. O diagndstico diferencial foi fundamentado
na perda abrupta da funcéo renal, e sinais clinicos e laboratoriais de hemdlise. Sdo destacados os
métodos diagnosticos disponiveis, maneg o terapéutico e fatores prognésticos baseados em revisao
de literatura. CONCLUSAO: Considerando que 90% dos casos da SHU s3o desencadeados na
infancia por infeccdo de Escherichia coli, produtora de shiga-toxina, e que a doenca diarreica
representa uma das mais importantes causas de morbidade e mortalidade infantis, é de
fundamental importancia atentar para o diagnéstico diferencial dessa patologia, instituindo
precocemente o tratamento, evitando a progressao para doenga renal cronica e morte.
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