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Resumo: INTRODUCAO: O transtorno da personalidade Borderline (TPB) é caracterizado por um padr&o
persistente de impulsividade e instabilidade. E mais comum no sexo feminino e apresenta uma
forte associacdo com o suicidio e a automutilagdo, bem como maior risco para abuso de
substancias. Estima-se que 10% dos pacientes com TPB cometam suicidio ao longo da vida, uma
das taxas mais elevadas dentre os transtornos psiquiétricos. O diagnéstico do TPB é controverso
na infancia, porém na literatura é encontrado o seu uso mediante presenca de seus sintomas
classicos, facilitando um tratamento precoce e remisséo na vida adulta. OBJETIV O:Descrever
um caso de emergéncia psiquidtrica em paciente pediétrico, revisando os dados de literatura
disponiveis sobre o tema. METODOLOGIA: Relato de caso com revisdo de literatura sobre o
TPB nainfancia e adolescéncia e suicidio infanto-juvenil nas bases de dados LILACS e SciELO.
Foram selecionados artigos que abordassem o tema, através do uso dos descritores: suicidio na
infancia e borderline personality disorder in adolescents, sem restricdo de data. RESULTADOS:
Paciente feminina, 12 anos, foi admitida em servico de emergéncia apresentando sindrome
anticolinérgica apés tentativa de suicidio através da ingesta de uma cartela de amitriptilina,
medicamento usado pela genitora. A tentativa ocorreu apos briga familiar. Apds melhora do
guadro foi feita avaliac8o da psiquiatria infantil, onde a paciente relatou que ha oito meses estava
apresentando insdnia, inquietacdo e comportamento automutilante, sendo esse desencadeado apos
suicidio de um amigo. Tem como histérico familiar divércio dos pais e pal agressivo. Ao exame
mental foi observada conduta sedutora e adulta, sem humor deprimido e emotiva. Foi mantido
acompanhamento ambulatorial, onde o servico de psiquiatria identificou tracos de personalidade
Borderline. Os transtornos psiquiatricos sao responsaveis por 90% dos suicidios, que é a terceira
causa de morte mais comum entre os jovens. Os transtornos de personalidade estdo entre os mais
incidentes nesses casos. CONCLUSAO: As emergéncias psiquidtricas na infancia e na
adolescéncia relacionadas a comportamento suicida vem aumentando exponencialmente. E
necessario diagndstico precoce de transtornos psiquidtricos que apresentam maior risco, como o
TPB, para posterior acompanhamento objetivando a integridade fisica e psiquica do paciente.
Apo6s atendimento na emergéncia, esses pacientes sO devem receber ata apds completa remissao
dos pensamentos suicidas e minuciosa avaliagao psiquiatrica.
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