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Resumo: INTRODUÇÃO: A asma é uma doença inflamatória crônica caracterizada por hipersensibilidade 
das vias aéreas inferiores e limitação variável ao fluxo aéreo, reversível espontaneamente ou com 
tratamento. Considerada a doença crônica não transmissível mais comum da infância e 
adolescência, estima-se que existam cerca de 300 milhões de indivíduos asmáticos em todo o 
mundo. Por isso, precisa de maior atenção quando ocorre nos primeiros anos de vida, já que 
nessa faixa etária o risco de morbidade é alto. No Sistema Único de Saúde, é responsável por 
mais de 100 mil internações, que gera alto custo para a rede pública de saúde. OBJETIVO: 
Comparar as faixas etárias prevalentes de internações por asma em Sergipe para evidenciar a 
importância dessa patologia para crianças e adolescentes. METODOLOGIA: Estudo 
observacional, retrospectivo realizado por meio da análise de todas as internações hospitalares 
por asma ocorridas no SUS em Sergipe no período de janeiro de 2008 a novembro de 2017. Os 
dados foram obtidos no sistema de informação hospitalar (SIH/SUS) com descrição por faixa 
etária. RESULTADOS: Foi analisado um total de 11.655 internações por asma em Sergipe. 
Dessas, 41,7% foram referentes a uma faixa de 1 a 4 anos de idade. Em segundo lugar 
prevaleceram as crianças entre 5 e 9 anos com 16,4%, seguidas de 13,3% dos menores de 1 ano. 
A partir disso, as demais faixas etárias corresponderam a um valor inferior à metade dos 
percentuais anteriores. De 5 a 9 anos para 10 a 14 anos já há uma queda de 68% das internações, 
que cai mais 56% para a faixa entre 15 e 19 anos. Entretanto, de 15 a 19 anos para 20 a 29, há um 
aumento de 43% que se eleva, desse valor final, breves 3,4% ao chegar na faixa de 30 a 39 anos. 
A partir de 40 anos em diante, os valores são mais estáveis e a prevalência média é de 2,8% de 
todas as internações por asma em Sergipe. No total, 79% das internações são feitas por 
indivíduos abaixo dos 19 anos de idade. CONCLUSÃO: Conclui-se que, embora no Brasil haja 
um contingente considerável de indivíduos acima de 18 anos atingidos por asma e a doença seja 
responsável por mais de 100 mil internações, a prevalência etária em Sergipe é de menos de 1 aos 
19 anos de idade. Isso significa que Sergipe acorda com o país quanto às internações por asma 
terem perfis principalmente pediátricos e, portanto, também demanda uma combinação de 
serviços pela Rede de Atenção à Saúde a fim uma alternativa econômica ao SUS e qualificadora 
do tratamento.
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