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Resumo: Introducdo: A Uveite ou iridociclite (inflamagdo primaria da iris, com inflamag&o secundaria do
corpo ciliar) é a manifestacéo extra-articular mais comum da artrite idiopatica juvenil (AlJ). Esta
€ uma doenca cronica progressiva na infancia, podendo afetar pessoas abaixo dos 16 anos. Néo
ha dados epidemiol 6gicos sobre AlJ no Brasil, mas pressupdem-se que sgja tdo frequente como
na Europa e EUA, onde estudos indicam incidéncia entre 2,6 e 12/100.000 casos/ano
respectivamente, e prevaléncia em torno de 50-100/100.000. A Uveite pode anteceder, ser
concomitante ou ser posterior a AlJ. Objetivo: O presente artigo objetiva analisar a iridociclite
como principa manifestacdo extra-articular da AlJ, com o0 proposito de descrever as medidas
necessarias para o diagnostico precoce a fim minimizar as sequelas permanentes deixada pela
doenca. Metodologia: Realizou-se uma revisdo literaria por meio de consulta nos bancos de
dados PubMed, LILACS, SCIELO e busca manual em livros. Foi feito uma andlise dos dados
coletados de pacientes com AlJ com manifestacdo extra articular de uveite nos ultimos dez anos.
Resultados: A uveite € uma complicagdo em até 30% das criangas com AlJ. No inicio da uveite
0s pacientes tiveram uma idade média de 81 meses. A inflamac&o intraocular na AlJ € crénica e
leve e raramente apresenta “olho vermelho”. A iridociclite € notada quando algumas de suas
complicagdes instalam-se, como catarata, ceratopatia em faixa, sinéquia posterior, glaucoma,
edema, degeneracdo cistéide de mécula e até cegueira. Conclusdo: Visto que a progressao
frequentemente assintoméatica da uveite, o risco de complicages oculares severas ndo detectadas
€ ato. Portanto, uma colaboracdo interdisciplinar intensiva entre reumatologistas, pediatras e
oftalmologistas, sdo fatores importantes para que a abordagem terapéutica possa garantir um bom
resultado.
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