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Resumo: INTRODUCAO? O acometimento neuropsiquidtrico em criangas e adolescentes no LUpus
Eritematoso Sistémico Juvenil (LESJ) ocorre em aproximadamente 50% dos pacientes,
geralmente durante a evolucdo da doenca e inclui diversas manifestagbes como convulsdo,
parestesia e hemiparesia, cefaléia, psicose, ansiedade, depresséo e dificuldade de concentracéo e
até coma. DESCRICAO DE CASO ECM, feminino, 14 anos, diagnosticada com LESJ (alopécia;
FAN+; hipocomplementenemia; artrite; nefrite |Upica; Glcera oral e anemia hemolitica), sendo
proposto pulsoterapia com ciclofosfamida mensal (6 ciclos) e mantido corticoterapia +
hidroxicloroquina; Em segunda internacdo surgiram alucinagdes, ideagcdo suicida, perda de
controle esfincteriano, perda de memdria e recusa alimentar. Foi avaliada por psiquiatra, sendo
levantadas as hipOteses de depressdo grave com sintomas psicoticos, psicose lupica (PL) ou
psicose medicamentosa. Para esclarecimento diagndéstico foram feitas: reducéo do corticoide por
7 dias ( sem melhora do quadro) e dosagem de anti-P-ribossomal, aém de iniciado olanzapina
para controle clinico. A positividade anticorpo anti-P ribossomal, fechou diagnéstico de PL e
iniciou-se pulsos mensais com metilprednisolona + imunoglobulina humana, aém de manter a
olanzapina. Dois meses ap0s diagnosticada a PL ndo apresentou novos surtos psicéticos, com
melhora da comunicaggo, do esquecimento, da repeticdo e interacdo social.?? DISCUSSAO? O
estado de agitacdo da adolescéncia € algumas vezes confundido com psicopatologia, como
também pode ser exacerbado por algum disturbio subjacente que ja estava presente. ?0
diagndstico dos transtornos mentais em criancas e adolescentes tém sido um grande desafio na
prética clinica, dada a heterogeneidade dos quadros clinicos e as peculiaridades diagnosticas.
CONCLUSAO O envolvimento de distirbios neuropsiquiétricos em LESJ é comum. Portanto, 0
diagnostico correto e o tratamento precoce sdo fundamentais e podem trazer beneficios e
mudancas no progndstico da doenca.
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