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Resumo: Objetivos: conhecer o perfil dos pacientes portadores de ADS atendidos no Ambulatório de 
Endocrinologia Pediátrica da FSCMPA no período de agosto de 2001 a outubro de 2010. 
Metodologia: estudo observacional e de prevalência, com análise de 132 prontuários. Resultados: 
53,8% dos pacientes eram do interior do Estado, 42% eram recém- nascidos quando da primeira 
suspeição diagnostica, 36,2% e19,8% eram lactentes e pré-escolar, respectivamente, quando do 
diagnóstico no Serviço. O Pediatra foi o principal responsável pela primeira suspeição. 74,2% 
dos pacientes eram impúberes e os principais achados ao exame físico foram: hipospádia, 
criptorquidia, clitoromegalia, bolsa escrotal bífida, seio urogenital, micropênis e estigmas de 
turner. 84,8% dos pacientes possuíam registro de nascimento ao entrar no Serviço, a maioria 
registrada como masculino. Todos os pacientes realizaram cariótipo, 42,4% eram ADS 46, XY e 
23,5% eram ADS 46,XX : 22,7% tinham Hiperplasia congênita de suprarrenal, 16,7% síndrome 
de turner e 13,7% Malformação urogenital. O tratamento ocorreu em 31,9% e 21,2% na faixa 
etária pré-escolar e lactente respectivamente e 5,3% dos pacientes foram submetidos à retificação 
de sexo. Conclusões: O serviço oferecido pelo Ambulatório de Endocrinologia Pediátrica é 
fundamental para o manejo das ADS. Os achados deste estudo se assemelham com os da 
literatura, no entanto um olhar mais atento à problemática se faz necessário em busca de um 
diagnóstico e tratamento mais precoce.
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