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Resumo: Objetivo: Comparar a idade da menarca calculada pelo método status quo e pelo método
recordatério para verificar aimportancia do viés de memoria. Método: 1671 meninas (7-18 anos)
foram avaliadas em escolas de Campinas-SP, quanto a ocorréncia da menarca pelos métodos
status quo (menarca: Sim ou ndo) e recordatério (data da menarca, para as que a referiram).
Destas 883 (52,8%) referiram a menarca. A idade mediana do evento obtida pelo status quo foi
calculada pelo logito e a obtida pelo recordatério considerando-se a diferenca entra e idade
referida e a data de nascimento. As meninas foram divididas em 4 grupos de acordo com o tempo
decorrido entre a data da entrevista e a idade referida da menarca. As andlises foram feitas pelo
método ANOVA e regresséo logistica, com nivel de significancia de 0,05. Resultados: A idade
da menarca, calculada pelo logito foi de 12,14 anos (1C95%: 12,08-12,20). As médias da idade
referida para as meninas que menstruaram ha 1 ano ou menos foi 12,3(x1,2), entre >1 e 2 anos
foi 12,2(x1,2), entre >2 e 3 anos foi 12,3(x1,2) e mais de 3 anos foi 11,7(x1,2), p<0,001.
Conclusdo: A idade da menarca pelo método recordatorio se aproxima da idade calculada pelo
logito com base no status quo para as meninas que menstruaram ha 3 anos ou menos, acima de 3
anos o viés de memoriafoi significante.
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