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Resumo: Objetivos: Avaliar a Elastografia no diagnostico de nodulos tireoidianos na infancia. Classe 1 —
lesdes elésticas, sugestivas de benignidade, Classe 2 — lesdes rigidas, sugestivas de malignidade.
Metodologia: O estudo incluiu 23 pacientes, menores 18 anos, de ambos o0s sexos, com nédulo
tireoidiano, no periodo de agosto 2011 a junho 2012, no Ambulatério de Endocrinologia
Pediatrica da Irmandade da Santa Casa de Misericordia de S0 Paulo. Foram coletados TSH,
TAL e cacitoning; redlizada USG, elastografia e PAAF guiada pela USG pelo mesmo operador.
Resultados: A elastografia demostrou elasticidade em 17 nédulos; todos com histologia benigna.
Demonstrou rigidez do nédulo em 6 pacientes; em 4 desses pacientes a histologia foi maligna ( 3
carcinomas papiliferos;1 carcinoma medular); em 2 benigna (1 bocio coldide e 1 inflamagéo
local). Conclusfes: A Elastografia tem grande potencia na avaliagdo de nddulos tireoidianos na
infancia para guiar o médico na sua sequéncia diagndstica. S&0 necessarios estudos prospectivos
de maior dimensdo para estabel ecer a acurécia diagndstica desse novo método.
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