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Resumo: Em um país continental e ainda com muitas desigualdades (geográficas, sociais, econômicas e 
culturais), a existência de uma rede para a troca de informações e discussões de aspectos teóricos 
e práticos da especialidade é um recurso interessante a ser adequadamente utilizado. A rede 
RUTE (Rede Universitária de Telemedicina), mantida pela associação do MCT/MS (Ministérios 
da Ciência e Tecnologia e Saúde), tem esta premissa, integrando universidades e instituições de 
ensino da área da saúde, através de atividades integradas por recursos da tecnologia de 
informação, principalmente videoconferências. Todas as atividades de ensino (graduação e pós-
graduação, incluindo a residência médica), e capacitação/atualização profissional são 
contempladas. Em meados de 2011, o SIG de endocrinologia pediátrica (SIG Endoped) começou 
a estruturar-se com o objetivo de aumentar a integração de serviços terciários brasileiros, através 
de videoconferências mensais, onde uma agenda previamente discutida e aprovada por todos os 
membros é executada com o rodízio entre os apresentadores dos centros participantes. Os tópicos 
abordados até o momento foram desde apresentações de casos clínicos interessantes, e discussão 
de protocolos de utilização de medicamentos, como análogos de insulina e hormônio de 
crescimento. Além de proporcionar discussões enriquecedoras para os debatedores, residentes e 
alunos presentes, muitas deliberações acabam subsidiando ou sendo ponto de partida para 
sugestões a serem encaminhadas aos órgãos competentes, sejam do Ministério da Saúde, ou 
Sociedades Médicas diretamente envolvidas (Sociedade Brasileira de Pediatria/ Sociedade 
Brasileira de Endocrinologia e Metabologia). Uma descrição dos tópicos já discutidos e a 
programação para 2013 serão apresentados para divulgação.
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