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Resumo: INTRODUÇÃO: A Hiperplasia Adrenal Congênita Clássica (HACC) um erro inato do 
metabolismo do cortisol, que se manifestam desde o período intrauterino, é responsável pelo 
surgimento, ao nascimento, de um quadro clínico clássico na criança: genitália externa ambígua 
com vários graus de virilização (nas meninas) e macrogenitossomia (nos meninos), com 
frequência de 1:10.000. OBJETIVO: Analisar a definição do sexo social em pacientes portadores 
de Hiperplasia Adrenal Congênita Clássica (HACC) acompanhados em ambulatório 
especializado em Campina Grande-PB. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo transversal 
analítico documental com abordagem quantitativa, realizado através do levantamento em 
prontuários dos pacientes com HACC acompanhados no Hospital Universitário Alcides Carneiro, 
Campina Grande-PB até 2010. RESULTADOS: Os resultados demonstraram que no ambulatório 
especializado em Campina Grande há o diagnóstico de 32 casos de HACC. Dentre estes, 43,7% 
(n=14) reconhecem o sexo feminino como seu sexo social, enquanto que 56,3%(n=18) 
apresentam sexo masculino como o social. Com relação ao genótipo desses pacientes 46,9% 
(n=15) apresentam cariótipo 46 XX e 53,1% (n=17) são 46 XY. CONCLUSÃO: Na HACC 
virilizante simples, ocorre o aumento na produção de andrógenos desde o início da gestação, 
causando ambigüidade genital em graus variados, ambigüidade genital pode variar desde discreta 
clitoromegalia até uma genitália francamente virilizada, dificultando o diagnóstico sexual pelo 
exame físico da genitália externa. A influência hormonal parece determinante do comportamento 
e identidade de gênero em pacientes com as anomalias de diferenciação sexual, supondo que o 
recém-nascido tem uma predisposição biológica a construir uma identidade de gênero, 
influenciada por fatores sociais posteriores.
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