
Trabalhos Científicos

Título:
Autores: CRUZEIRO E; LUESCHER JL; CAMPOS LNR; MOREIRA JV; LAURINDO RS*

Resumo: IntroduÃ§Ã£o: Otite externa maligna (OEM) Ã© uma doenÃ§a rara, grave e de difÃcil 
diagnÃ³stico. Incomum em pediatria, ocorrendo geralmente nos diabÃ©ticos ou 
imunodeprimidos. DiagnÃ³stico diferencial com otite mÃ©dia aguda(OMA) e otite externa 
crÃ´nica. Caracteriza-se pela ausÃªncia de resposta Ã  terapia convencional, pois seu agente 
etiolÃ³gico principal Ã© a Pseudomonas aeruginosa. DescriÃ§Ã£o do caso: J.S.D., 15a10m com 
DM1 desde 3a de idade e DoenÃ§a CelÃaca desde 4a6m, mÃ¡ adesÃ£o ao tratamento e 
descontrole glicÃªmico (A1C mÃ©dia 9,5%, alteraÃ§Ãµes em Fundoscopia e 
microalbuminÃºria). Aos 13a apresentou quadro de otalgia seguida de otorrÃ©ia purulenta, 
diagnosticada OMA e prescrito: amoxicilina 50mg/kg/dia, 10dias. ApÃ³s tratamento, manteve 
otalgia e otorrÃ©ia, procurando otorrinolaringologista. Ao exame: otorrÃ©ia abundante 
esverdeada e espessa Ã  direita, com edema acentuado em meato auditivo externo. Membrana 
timpÃ¢nica direita nÃ£o visualizada, mesmo apÃ³s aspiraÃ§Ã£o. Cintilografia com leucÃ³citos 
marcados: processo inflamatÃ³rio/infeccioso, comprometendo partes moles em mastÃ³ide 
direita. Cintilografia Ã³ssea com ou sem fluxo sanguÃneo (corpo inteiro): processo infeccioso 
Ã³sseo. Confirmada OEM por Pseudomonas aeruginosa sensÃvel Ã  ciprofloxacino (cultura 
secreÃ§Ã£o ouvido externo). Alta hospitalar com Ciprofloxacino (30mg/kg/dia) por 60 dias. 
Cintilografia de seguimento Ã³sseo com Galio 67, diminuiÃ§Ã£o da intensidade de captaÃ§Ã£o 
em topografia de mastÃ³ide (comparada ao exame anterior) sugerindo cura. ComentÃ¡rios A 
OEM Ã© grave e com alto Ãndice de morbi- mortalidade. RarÃssima na faixa etÃ¡ria 
pediÃ¡trica, mas deve ser pensada por pediatras em crianÃ§as diabÃ©ticas ou imunossuprimidas 
com quadro agudo de otalgia e otorrÃ©ia, nÃ£o responsivo aos tratamentos habituais, evitando 
retardo no diagnÃ³stico e tratamento. A cultura da secreÃ§Ã£o Ã© fundamental para guiar o 
tratamento. Cintilografia Ã³ssea serve para avaliar resposta terapÃªutica.
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