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Sindrome Diencefélica Causada Por Astrocitoma Pilocitico
LIMA DOS; ALVESC

Introducdo: Uma apresentacdo incomum de tumores hipotalamicos é a acentuada e generalizada
perda de tecido celular subcutdneo (TCSC), conhecida como sindrome diencefdiica (SD). Um
guadro clinico semelhante € observado em criangcas com lipodistrofia adquirida generalizada
idiopética (LAGI). O diagnostico diferencia € dificil, principamente na auséncia de ateractes
metabdlicas. O presente relato descreve um menino com quadro clinico sugestivo de LAGI,
posteriormente diagnosticado como tendo um astrocitoma pilocitico. Descricdo do caso: Menino
de 5 anos e 6 meses, avaliado devido a deficiente ganho ponderal desde os 3 anos. Exame fisico
mostrou perda generalizada do TCSC, hipertrofia muscular aparente, com auséncia de acantosis
nigricans, hepatoesplenomegalia ou déficit neurologico. Avaliagdo laboratoria mostrou glicemia,
insulina, HbA1c, lipideos, acido Urico e enzimas hepéticas normais. RNM para investigar a
possibilidade de SD mostrou tumoracdo solida medindo 2,6x2,4x1,9 cm na regido Optico-
quiasmética. Estudo anatomopatoldgico da bidpsia tumoral revelou: astrocitoma fibrilar difuso,
grau | da OMS. Na idade de 6 anos e 4 meses, durante 0 curso de quimioterapia, 0 menor
desenvolveu puberdade precoce central, sendo iniciada terapia com a LHRH. Um ano apds o
inicio da terapia, o ganho pondera foi de 8 Kg. Comentérios. As teorias para explicar a perda
generadlizada de TCSC em pacientes com tumores hipotaldmicos sdo: destruicdo de vias
hipotal@micas aferentes e lipdlise induzida pela producdo tumora de beta-lipotrofina ou
citocinas. Esse relato chama a atencdo para a necessidade de se investigar tumores hipotal amicos
em criangas com perda adquirida e generalizada do TCSC, principamente na auséncia de
anormalidades metabdlicas.
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