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Diabetes Insipido Em Lactente Com Displasia Septo Optica - Relato De Caso
PEREIRA LV; HOVLAND TSC; BESERRA ICR; SOUZA MAR; ALVES JUNIOR PAG

Introducéo Displasia septo Optica (SOD) € uma sindrome congénita rara caracterizada pela triade:
malformac&o cerebral da linha média, hipoplasia do nervo éptico e hipopituitarismo. Deficiéncia
do hormdnio de crescimento € a endocrinopatia mais comum, seguida pela deficiéncia de
gonadotrofinas. Raramente ocorrem deficiéncias de corticotrofina, hormdnio tireoestimulante e
horménio antidiurético. Relato do caso Lactente masculino, 48 dias de vida, internou com
ictericia persistente (predominio de bilirrubina direta). Investigacdo excluiu infeccdo congénita e
erros inatos do metabolismo. Realizou colangiografia intraoperat6ria que evidenciou vias biliares
pérvias. NO poOs-operatério imediato evoluiu com desidratacdo, choque hipovolémico,
hipernatremia e acidose metabdlica hiperclorémica refratérios a expansdo volémica. Transferido
para o CTI necessitou de corticoterapia em altas doses. Apesar da desidratacdo, mantinha débito
urinario adequado. Durante dois meses internado no CTI apresentou multiplas intercorréncias
infecciosas e, episddios de hipoglicemia e crises convulsivas ndo relacionadas a infecgdo ou
distarbios eletroliticos. Também ocorreram varios episodios de desidratagcdo com hipotensdo
arterial, hipernatremia, débito urind&rio elevado e densidade urinaria baixa sugerindo o
diagnoéstico de diabetes insipido (DI). Ap6s introducdo de dieta baixa em soluto e
hidroclorotiazida houve normalizacdo da osmolalidade plasmética e da natremia. Ressonancia
magnética de cranio mostrou auséncia de septo peltcido e fundoscopia evidenciou hipoplasia de
nervo optico bilateral, confirmando o diagnéstico de SOD. Comentarios SOD é uma condicdo
clinica rara com multiplas apresentagdes que mimetizam diversas doengas, principalmente em
lactentes. Apesar do DI ser a endocrinopatia mais rara nestes casos, a presenca da triade sugeriu o
diagnostico.
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