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Associacdo Entre Diabetes Melito Tipo 1 E Doencas Autoimunes Na Infancia E Adolescéncia
SANTOSLS; TORALLESMB; ALVESC

Objetivos: O diabetes melito tipo 1A (DM1A) é causado por destruicdo imuno-mediada das
células beta pancredticas. Outras doencas autoimunes podem ser observadas em associagcdo ao
DM1A agravando sua morbidade. O rastreamento para doenca celiaca e tireoidite de Hashimoto
se faz necessario pela prevaléncia aumentada destas patologias nos pacientes diabéticos e pela
importancia do tratamento precoce. Este trabalho tem por objetivo investigar a prevaléncia de
marcadores de autoimunidade pancreética, tireoidiana e relacionada a doenca celiaca em criancas
e adolescentes portadoras de DM 1. Materia e métodos. Estudo de corte-transversal avaliando 71
pacientes com DM1A (meédia 11,6x5,1anos). Em todos os pacientes foram pesguisados 0s
seguintes anticorpos. antidecarboxilase do acido glutdmico (anti-GAD), anti-transglutaminase
[gA (anti-tTG), antitireoglobulina (AAT), antiperoxidase tiredidea (anti-TPO) e imunoglobulina
A. Resultados. A prevaléncia de anticorpos anti-GAD foi 5,9%; anti-transglutaminase IgA, 7,4%;
anti-TPO, 11,8%; e AAT, 11,8%. Conclusdo: Criancas e adolescentes com DMIA tém
prevaléncia aumentada de anticorpos anti-tireoidianos e relacionados a doenca celiaca. A
positividade dos anticorpos anti-GAD e anti-tireoidianos foi menos frequente que em outros
estudos, 0 que pode ser atribuido a pouca idade e aos diferentes grupos raciais da populagdo
estudada. A prevaléncia do anti-tTG foi semelhante as da literatura. A triagem para essas
autoimunopatias contribui na prevencdo de complicagdes de tais doencas nos pacientes
portadores de DM 1A.
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