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Resumo: Objetivos: Revisar as publicações científicas a cerca do tema da puericultura, evidenciando a 
importância do enfermeiro no acompanhamento regular do crescimento e desenvolvimento 
infantil. Metodologia: Foi desenvolvida uma revisão de literatura, através de pesquisa 
bibliográfica de artigos científicos publicados entre os períodos de 2010 a 2014. Os principais 
descritores a cerca do tema foram: “puericultura”, “atenção básica” e “consulta de enfermagem”. 
Ao total foram selecionados 11 artigos, contidos na base de dados da Scielo, foram priorizados 
apenas aqueles que disponibilizassem o texto completo disponível em português, realizados no 
Brasil. Resultados: Segundo o Ministério da Saúde o acompanhamento do desenvolvimento 
infantil deve ser realizado em crianças de 0 a 6 anos de idade na atenção primária à saúde. Os 
autores trazem que o principal agente responsável no Brasil, tem sido o enfermeiro durante a 
puericultura nas Unidades de Saúde da Família (USF). Assim esse profissional tem como 
objetivo principal, garantir uma assistência completa e avaliar a saúde da criança considerando o 
contexto social, econômico, cultural e familiar no qual esta envolvida. Por essas razões o cuidado 
não acontece somente no espaço físico da unidade de saúde, percorre também todo o território 
abrangente. Conclusão: A puericultura se encaixa como uma ferramenta crucial para o 
acompanhamento de forma integral e sistemática. O profissional de enfermagem ao utilizar a 
consulta de enfermagem procura estabelecer um vínculo a fim de conseguir sucesso com as suas 
intervenções. Garantindo assim que estas crianças atinjam a vida adulta sem influências 
negativas trazidas da infância.
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