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Trabalhos Cientificos

Educacdo Em Salide: Atuagdo Do Profissional De Enfermagem No Cuidado a Crianga Com
Diabetes: Uma Revisdo Bibliografica.

MELOT; SILVA F, NETA JP

Objetivos. Revisar as publicacfes cientificas a cerca do papel do enfermeiro como um importante
educador em salide no auxilio do enfrentamento da diabetes em criangas. Metodologia: Foi
desenvolvida uma revisdo de literatura, através de pesguisa bibliografica de artigos cientificos
publicados entre os periodos de 2010 a 2014. Os principais descritores a cerca do tema foram:
“Diabetes Mdllitus’, “Diabetes Méellitus Tipo 1" e “Educacdo em Enfermagem”. Ao total foram
selecionados 11 artigos, contidos na base de dados da Scielo, foram priorizados apenas aqueles
gue disponibilizassem o texto completo disponivel em portugués, realizados no Brasil.
Resultados: O Diabetes Mellitus é considerado uma doenca metabdlica, complexa e multifatorial
€ definida por apresentar hiperglicemia de cardter crénico. Quando ocorre uma disfuncéo
autoimune que resulta em falhas e destruicdo das células do pancreas que produzem insulina, se
denomina diabetes mellitus tipo 1, que é identificado principalmente na infancia. Os autores
trazem que o enfermeiro € um profissional que tem um papel importante durante o processo de
identificagdo da doenca e na progressdo da mesma, pois necessita de cuidado continuado e
principalmente em uma boa implantagio da educacdo em salide. Conclusfo: E de extrema
importancia o acompanhamento do profissional de enfermagem, pois além de apoiar o paciente
conviver melhor com a doenca o conduz para uma melhor qualidade de vida e prevenindo
complicagdes futuras que possam vir atingir. Dessa forma o processo de educagéo em saude é
melhor absorvido quando existe umainteragdo positiva entre o cliente e o profissional de satde.
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