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Insuficiéncia Renal Aguda Relacionada Ao Uso De Metimazol
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Introdugdo: as tionamidas sdo drogas antitireoidianos utilizadas no tratamento do
Hipertireoidismo. O Propiltiuracil e o Metimazol ja foram relacionados a insificiéncia renal. O
mecanismo € uma vasculite ANCA positiva, desencadeada pelos antitireoidianos. A prevaléncia
reportada na literatura é de 4 - 46%. Geralmente acomete pacientes mais jovens, e as
manifestacdes sao principalmente cutaneas, renais e articulares. Descricdo do caso: Paciente de
15 anos, 38K g, admitido no pronto atendimento do Hospital das Clinicas da UFMG com oliguria,
escurecimento da urina, dor em membros inferiores, cianose de extremidades. Tinha diagndstico
de Polipose hamartomatosa intestinal, e havia iniciado tratamento com Metimazol (20mg) e
Propranolol (20mg) h& 2 meses devido a provavel Hipertireoidismo. Apresentava, a admissdo,
exames laboratoriais evidenciando aumento das escoria renais e hipotireoidismo. Evoluiu com
insuficiéncia renal dialitica resistente a pulsoterapia com corticoide necessitou hemodidlise e 6
sessOes e plasmaférese, com melhora clinica lenta e gradual. Suspensos metimazol e propranolol
a admissdo. Exames demonstraram vasculite C-Anca positiva, com anticorpos anti-MPO e anti-
PR3 reagentes, e bidpsia renal sugestiva de glomerulonefrite membranosa imunomediada ou
associada a doenca de depdsito. Comentéarios: O paciente descrito iniciou quadro de insuficiéncia
renal 2 meses apés inicio do Metimazol, época em que os efeitos colaterais dos antitireoidianas
ficam evidenciam-se. Apresentou vasculite com autoanticorpos C ANCA compativel com os
guadros ja descritos na literatura. Apresentou melhora clinica apds suspensdo do Metimazol e
realizacdo de Plasmaférese. Uma vez que ndo ha exames confirmatérios, suspeita-se do
diagndstico quando ha melhora clinica apés suspensao da medicacéo.
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