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Evolugdo Da Sindrome De Mc Cune Albright- Relato De Caso

PASSOS MM; FERNANDESAC; LINSTSS; COUTINHO CA; FERREIRA AH; SHULLER
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Introducdo: Sindrome de Mccune Albright caracteriza-se por puberdade precoce periférica,
displasia fibrosa poliostotica e manchas café-com-leite. Ocasionada por mutagdes ativadoras no
gene da subunidade alfa da proteina G estimulatéria. Endocrinopatias associadas. adenomas
hipofisarios secretores de GH e€/ou prolacting, hipertireoidismo, Sindrome de Cushing e
osteomalécia hipofosfatémica. A doenca Ossea caracteriza-se por lesdes displasicas. Aspecto
radiogréfico litico ou cistico. Pode ser assintomatico até fraturas com deformidade Ossea
Bifosfonados séo utilizados no tratamento, reduzindo dor 0ssea, mas sem beneficio no controle
das lesfes cisticas. ?Descri¢do do caso: Paciente aos 2a8m apresentou quadro de irritabilidade
intensa, quedas frequentes e cefaléa Observadas assimetria de membros inferiores e manchas
hiperpigmentadas. Apresentou fraturas, vomitos, dor éssea e puberdade aos 4anos.
Evolutivamente cursou com hipertireoidismo, hipofosfatemia, prolactinemia, hipercortisolismo e
aumento de IGF-1. Exames radiolégicos compativeis com displasia fibrosa poliostotica.
Macroadenoma hipofisario em ressonancia magnética. Atualmente em uso de metimazol,
propanolol, carbonato de célcio, vitamina D, pamidronato dissodico e cabergolina
?2Comentarios.O paciente apresentou melhora da dor Ossea apos uso do pamidronato dissodico.
Uso de Cabergolina por impossibilidade de resseccéo cirlrgica transesfenoidal. As manifestagdes
da sindrome de Mc Cune Albright acontecem de maneira evolutiva.Portanto, é fundamental o
acompanhamento clinico, laboratorial e radiol dgico.
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