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Resumo: Introducdo: O hipotireoidismo na fase neonatal (HN) pode apresentar-se clinicamente
assintomético ou com poucos sintomas. No entanto, o tratamento precoce com levotiroxina via
oral evita complicagdes associadas a doenca. Relataremos o caso de um paciente com
diagndstico de Sindrome do Intestino Curto (SIC) em jgjum absoluto e HN, tratado com
levotiroxina sodica alternativamente administrada por via retal. Caso: paciente do sexo
masculino, com diagndstico antenatal de gastrosquise, submetido a resseccdo de intestinal
extensa, evoluiu com SIC. Aos 4 meses, suspeitou-se de HN devido a presenca de ictericia,
intolerancia a dieta oral e dismotilidade intestinal, a qual foi confirmada com dosagem sérica de
TSH 34,45 plU/mL e T4 livre (T4L) 0,64 ng/dL. Indicado tratamento com levotiroxina o qual foi
realizado por via retal, j& que paciente mantinha jejum oral absoluto. Ap6s 4 semanas de
tratamento, j& apresentava evacuacdo espontanea, melhora daictericia e controle laboratorial com
TSH 0,75 WlU/mL e T4L 1,34 ng/dL. Comentérios. No caso relatado o paciente apresentava SIC,
com a necessidade de jgium absoluto, onde outra via de administragdo medicamentosa deveria
ser instituida. N&o dispomos de levaotiroxina endovenosa em nosso servico. Neste relato, usamos
a via retal de forma empirica, com administracdo por sonda retal da levotiroxina diluida, pela
impossibilidade de obtencdo da apresentacdo farmacéutica de supositorio. Método que
comprovou além normalizagdo dos niveis de TSH e T4L a melhora do quadro clinico do
paciente, mostrando-se seguro e eficaz.
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