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Titulo:  Aspectos Ultrassonograficos Em Pacientes Com Hipotireoidismo Congénito Em Servigo De
Triagem Neonatal

Autores: LIMA TF; SOUZA RCC; SOUZA THSC*; PEREIRA VGS; SA AS;, BASTOSMO;
FERREIRA ASR; BORGES LAB; SANTOS M

Resumo: Objetivo: Avaliar a etiologia dos casos de Hipotireoidismo Congénito Primario (HCP), em todas
as criangas identificados pelo Programa de Triagem Neonatal e atendidas no ambulatério de
endocrinologia pediétrica do Hospital da Policia Militar Coronel Pedro Germano (Servico de
Referéncia em Triagem Neonatal para o estado de Natal-RN), entre novembro de 2002 e margo
de 2015. Material e métodos. Realizou-se uma andise retrospectiva dos prontuérios de 176
pacientes com HPC confirmados pelo teste do pezinho. Para o diagnostico etiol0gico, os exames
complementares de imagem foram realizados apos os trés anos de idade devido a dificuldade de
realizacdo dos mesmos no primeiro atendimento dos Servicos de Referéncia em Triagem
Neonatal brasileiros. Diante disso, a USG e cintilografia da tiredide, utilizada como método de
diagnostico etiolégico, foram realizadas com uma média de idade de 4,2 anos. Resultados:
Estabeleceu-se o diagnostico etioldgico, apos os 3 anos de idade, atraves da USG e cintilografia
de tiredide, em 65 pacientes. Disgenesia representou 54% dos casos, sendo 43% hipoplasia, 6%
ectopia e 5% agenesia; 20% apresentaram tiredide topica normal; 13% tiredide de volume
aumentado e 13% alteracdes texturais. Conclusdes. A abordagem diagndstica realizada apds os
trés anos de idade determinou a etiologia do HCP em 80% dos 65 pacientes ja investigados,
estando a disgenesia tireoidiana presente em mais da metade dos pacientes.
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