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Resumo: Introducdo :A aergiaa proteinado leite de vaca (APLV), € comum no primeiro ano de vida, com
aumento de sua prevaléncia, mas 0 seu reconhecimento e diagndstico séo dificeis. Objetivo: A
proposta deste estudo € verificar a expressao de fendtipos linfocitérios e as citocinas padrédo Thl
e Th2 em criangas com APLV, criangas atdpicas (AC) e ndo atopicas (NAC) e suas respectivas
maes. Método: Foram colhidas amostras de sangue periférico para tipagem de linfocitos por
citometria de fluxo, e dosado as citocinas séricas por citometria das criangas e suas maes nos
grupos APLV, AC e NAC. Resultados. Nas criangas do grupo APLV o inicio dos sintomas foi
por volta dos 5,1meses de idade, com idade média de 17,25 meses (sd=14,8 meses). As criangas
e suas maes do grupo aérgico (APLV e AC) mostraram presenca de linfocitos CD4+CD25+
significativamente (p<0,05) maior que as ndo aérgicas (NAC), mas sem diferenca significativa
(p>0,05) entre os grupos APLV e AC, embora houve uma tendéncia a maior presenca destas
células no grupo APLV. A concentracdo sérica das citocinas IL4, IL5, IL10, IL2, TNF-? e IFN-?,
entre os grupos estudados, ndo apresentou diferenca estatistica significante (p>0,05), porém
houve uma tendéncia a maior expresséo da IL10 no grupo das criangas APLV. Conclusdo: As
criancas com alergia ao leite de vaca apresentam uma maior positividade de linfocitos
CD4+CD25+, maior expressao de IL10 o que também pode sugerir um meio de controle da
alergia paratolerancia a proteina do leite de vaca, ou uma ativacéo do processo alérgico.
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