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Resumo: A asma é a principal doenca respiratoria crénica da crianca e do adolescente, apresentando
prevaléncia no Brasil entre 16,1% e 27,2%. Nas criangas sabe-se que existem padrdes de
sibilancia que fazem da asma uma doenca de diferentes prognosticos de acordo com os padres
encontrados. Objetivo: Avaliar a sensibilizagdo alergénica através do Teste Cutaneo de Puntura
(TCP) em pacientes asmaticos participantes de um programa de controle de asma Metodologia:
No periodo de 1 ano, pais ou responsaveis pelos pacientes com idade entre 2 e 15 anos foram
abordados durante a consulta médica no programa de asma e obtido desses um questionério
clinico e redlizado o TCP para os principais aeroalérgenos apos a assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido. Resultados. Dos 301 pacientes participantes, 63% tiveram
sensibilizacdo a pelo menos 1 aeroalérgeno. O alérgeno mais prevalente foi 0 Dermatophagoides
pteronyssinus seguido de Dermatophagoides farinae e Blomia tropicalis. Os pacientes foram
divididos em 3 grupos etarios: 2 e 5 anos, 5 e 10 anos e entre 10 e 15 anos para andlise dos
dados. A sensibilizacdo alergénica no primeiro grupo foi de 43 pacientes (40%), 107 (74%) na
faixa entre 5 e 10 anos e 40 (80%) entre 10 e 15 anos, com diferenca significativa entre o
primeiro e os demais (p<0,0001). Conclusdo: Encontramos uma prevaléncia aumentada de
pacientes com asma atdpica nos maiores de 5 anos e de asma ndo atépica nos pacientes com
menor faixa etéria.
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