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Resumo: Introducéo: Dermatite atopica (DA) é uma doenca inflamatéria cronica da pele. Formas graves e
refratérias a terapéutica convencional (hidratantes, imunosupressores tépicos,antibiéticos nas
complicaces e eliminacdo de fatores de exacerbacdo) podem se beneficiar de terapias
aternativas como fototerapia ou medicacOes sistémicas (agentes imunossupressores e
imunomoduladores). Relatamos o caso de uma crianga com DA grave com boa resposta a0 uso
de ciclosporina e imunoglobulina humana intravenosa (IVI1G). Descricdo do caso: F.S.R., sexo
feminino, 5 anos de idade, iniciou aos 15 meses de vida prurido cuténeo em membros superiores
e aos 18 meses de vida apresentou piora do prurido, eritema cutaneo difuso e descamacéo,
evoluindo com secrecdo de odor fétido e crostas difusas. Paciente fez uso de corticoide topico e
sistémico, montelucaste, pimecrolimo e anti-histaminicos sem resposta. Crianga foi internada
para antibioticoterapia sistémica 13 vezes dos 18 meses aos 3 anos vida. Iniciado tratamento com
ciclosporina 4mg/kg/dia associado a IVIG em doses mensais de 2g/kg por 6 meses. Em seguida
foi reduzida gradualmente a dose da ciclosporina até sua suspensdo em mais 6 meses. Paciente
apresentou boa resposta, melhora importante das lesdes de pele e reducdo do numero de
infeccOes bacterianas secundarias. Comentarios. Terapias alternativas com imunossupressores e
imunomoduladores sistémicos parecem ser eficazes no controle da DA grave, mesmo na faixa
etéria pediatrica em menores de 5 anos de idade. S80 necessarios mais estudos avaliando a
monitorizacdo de efeitos adversos e sua real eficacia em casos refratarios aos tratamentos
convencionais.
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