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Resumo: Os processos alérgicos nas criancas sdo eventos cada vez mais frequentes, especialmente agueles
gue envolvem o sistema digestério. O objetivo da pesquisa foi avaliar as criangas inscritas no
Programa de Alergia Alimentar de unidade de referéncia de municipio da regido Norte do Brasil.
Estudo transversal descritivo observacional com protocolo de pesquisa especifico. Foram
analisados 168 prontuérios de um total de 3.662 criancas matriculadas. Encontrou-se o percentual
de 4,56% de criangas portadoras de alergia a proteina do leite de vaca (APLV), sendo 54% do
sexo feminino. Dessas 64% apresentavam-se com padrdo normal de peso e estatura. Quadro
vacinal atualizado em 92%. Todas procedentes da capital do Estado. Aleitamento materno
exclusivo até seis meses em 38% das criancas avaliadas, o qual foi abandonado em virtude da
introducdo precoce de hidrolizado proteico para reverter quadro de diarréa crénica em 64% dos
casos. Boa evolugdo em 68% das criangas acometidas por APLV. Utilizou-se leite de soja apenas
como transicao apos 0 sexto més de vida, até chegar ao leite de vaca integral apds o primeiro ano
de idade. Em 4% dos casos houve intervencdo do Ministério Publico do Estado para matricula e
recebimento do leite. O grau de satisfacdo de atendimento pelas méaes é de 88%. O servico
funciona de maneira organizada com fluxograma bem direcionado pela Central de Consultas do
estado e municipio, devendo ser incentivada a iniciativa dos gestores da salde para o bem estar
das criancas af etadas pelas doencas alérgicas intestinais.
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