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Objetivos: Avaliar seguranca e eficacia de manobras de recrutamento alveolar em pacientes
pediatricos oncologicos Métodos. Andise retrospectiva dos prontuarios de criangcas com
diagnostico de lesdo pulmonar aguda ou sindrome do desconforto respiratério agudo, submetidas
a manobras de recrutamento alveolar. Varidveis anadlisadas. parametros ventilatérios e
gasomeétricos pré e pés-manobra, freqiiéncia cardiaca e pressdo arterial durante procedimento.
Desfechos. seguranca do procedimento (avaliada através de sangramento em vias agreas e estado
hemodindmico) e eficacia (melhora da hipoxemia, dados gasométricos e mortalidade).
Resultados: Oito criancas foram submetidas a 13 manobras de recrutamento no ultimo ano. Os
pacientes se encontravam sedados e foram curarizados para o procedimento. Foi utilizada pressao
inspiratoria de 15 acima da PEEP, a PEEP inicial foi de 25 e a PEEP fina foi estabelecida de
forma decremental. Foi utilizada frequiéncia respiratéria baixa e duracéo maxima de 60 segundos.
A manobra foi redlizada sequenciamente por até 3 vezes (PEEP 35). Houve melhora da
saturacdo e de variaveis gasomeétricas. N&o houve sangramento em vias aéreas associado ao
procedimento, mesmo nagueles pacientes com plaquetopenia. Também ndo houve repercussao
hemodindmica. Conclusdo: Em uma populacdo pedidtrica oncoldgica com diagnéstico de
sindrome de desconforto respiratério agudo ou lesdo pulmonar aguda, a manobra de
recrutamento alveolar, embora considerada agressiva, tem se mostrado segura e eficaz na
reversao da hipoxemia.
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