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Introducéo e objetivo: sabe-se que medicamentos ndo licenciados (ndo aprovados) ou usados
diferente do orientado na bula (uso off-label) sGo amplamente prescritos em criancas. Na UTI
Neonatal, a gravidade do paciente justificaria esse tipo de prescri¢cdo, invocando a relagéo risco-
beneficio. Procuramos analisar a exposicdo a medicamentos ndo aprovados e off-label em
neonatos de hospital universitario terciario do Sul do Brasil. Método: Coorte descritiva dos
medicamentos prescritos durante a internacéo para 129 pacientes no periodo de 6 semanas. Os
medicamentos foram classificados em ndo aprovados e off-label quanto a dose, frequéncia,
apresentacdo, faixa etaria e indicacdo, de acordo com bulério eletrénico aprovado pelo FDA. Os
pacientes foram acompanhados até alta hospitalar ou 31 dias de internacdo, com registro de
escore de NTISS diario e SNAPPE |1. Resultados: identificados 318 itens de prescri¢do para 61
pacientes — media 5 iteng/paciente, 68 pacientes sem medicamentos. Prevaléncias de 7,5% para
medicamentos ndo aprovados e 27,7% para off-label, sendo que o uso ndo padronizado mais
prevalente foi para faixa etéria — 19,5%. Computadas 57 medicagfes — um paciente recebeu 10
farmacos off-label na internacdo. A prevaléncia de usos off-label foi maior em prematuros < 35
semanas e nos com escores de gravidade mais elevados (p=0,00). Conclus&o: pacientes expostos
a medicamentos off-label nainternacéo tiveram escores de gravidade mais altos, e por ser sabido
gue neonatos, especialmente prematuros, usam muitos medicamentos, € necessario priorizar
pesquisa na farmacoterapéutica dessa popul agdo téo vulneravel.
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