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Objetivos: Avaliar o impacto das medidas educativas sobre a incidéncia de pneumonia associada
a ventilacdo mecanica (PAV) em terapia intensiva pediatrica. Metodologia: Estudo prospectivo
desenvolvido entre janeiro 2010 e mar¢co 2011,dividido em trés fases: controle- periodo entre
janeiro e junho 2010; periodo intervencdo, entre julho e setembro 2010 e, periodo poés-
intervencdo entre outubro/2010 e margo/2011. As variaveis estudadas foram: referentes a

caracterizagdo da populacgéo, dias de ventilacdo mecanica (VM) invasiva , dias de internacéo,
taxa de utilizagdo da VM e taxa de PAV. Durante o periodo controle todas as variaveis foram
registradas para posterior andlise. No periodo intervencdo, procedeu-se o treinamento da equipe
multidisciplinar através de aulas expositivas sobre medidas preventivas da PAV. Foram
realizadas 10 aulas para um total de 57 profissionais da unidade. Para a comparagdo dos dados, as
variaveis estudadas foram mensuradas no periodo intervencdo e pés-intervencéo. Para a andlise
dos dados utilizou-se o teste t-Student para a comparacdo entre as meédias e teste Z para
comparagdo entre proporgoes e para a andlise de varidncia ANOV A one-way, sendo considerado
p<0,05. Resultados: Durante o periodo do estudo, 700 criangas necessitaram de VM; destas
30(4,3%) apresentaram PAV, sendo que 12 no periodo controle, 6 no periodo intervencéo e, 12
no pos-intervencdo. Em relagdo a taxa de VM e PAV, ndo houve diferenca nos trés periodos
estudados. Em relacéo aos dias de VM, houve diferenca significante entre os periodos controle x
intervencdo(p=0,035) e controle x poés-intervencdo(p=0,005). Conclusdes. Apds a adogdo das
medidas educativas ndo houve reducéo daincidénciade PAV.
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